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Mię śnie nad gny ko we
Czte ry pa ry mię śni nad gny ko wych po ło żo ne są w trój ką -
tach pod bród ko wych i pod żu chwo wych (ryc. 8.157). Bieg -
ną one od ko ści gny ko wej w kie run ku żu chwy i czasz ki.
Uno szą kość gny ko wą pod czas po ły ka nia.

Mię sień ryl co wo -gny ko wy
Mię sień ryl co wo -gny ko wy (mu scu lus sty lo hy oideus) roz -
po czy na się na wy rost ku ryl co wa tym, skąd bie gnie ku
przo do wi i do ło wi do przy cze pu na czę ści bocz nej trzo nu
ko ści gny ko wej (ryc. 8.158). Pod czas po ły ka nia po cią ga

kość gny ko wą do gó ry i ty łu. Jest uner wio ny przez nerw
twa rzo wy (VII).

Mię sień dwu brzu ś co wy
Mię sień dwu brzu ś co wy (mu scu lus di ga stri cus) ma dwa
brzu ś ce po łą czo ne ścię gnem, przy cze pia ją cym się do trzo -
nu ko ści gny ko wej (ryc. 8.158):

n brzu siec tyl ny (ven ter po ste rior) roz po czy na się we
wcię ciu sut ko wym na przy środ ko wej stro nie wy rost ka
sut ko wa te go ko ści skro nio wej;

Tabela 8.12 Mięśnie trójkąta przedniego szyi

Mięsień Przyczep początkowy Przyczep końcowy Unerwienie Funkcja

mięsień rylcowo- podstawa wyrostka część boczna trzonu nerw twarzowy (VII) pociąganie kości gnykowej
-gnykowy (musculus rylcowatego kości gnykowej ku górze i do tyłu
stylohyoideus)

mięsień dwubrzuścowy
(musculus digastricus)

– brzusiec przedni dół dwubrzuścowy przyczep ścięgna nerw żuchwowo- otwieranie ust poprzez obniżenie
(venter anterior) w dolnej części pomiędzy dwoma -gnykowy od nerwu żuchwy; unoszenie kości gnykowej

powierzchni wewnętrznej brzuścami do trzonu zębodołowego
żuchwy kości gnykowej dolnego, gałęzi nerwu

żuchwowego (V3)

– brzusiec tylny wcięcie sutkowe na nerw twarzowy (VII) pociąganie kości gnykowej
(venter posterior) przyśrodkowej powierzchni ku górze i do tyłu

wyrostka sutkowatego
kości skroniowej

mięsień żuchwowo- kresa żuchwowo-gnykowa trzon kości gnykowej nerw żuchwowo- podtrzymywanie i unoszenie
-gnykowy (musculus na powierzchni żuchwy oraz włókna mięśnia -gnykowy od nerwu dna jamy ustnej, unoszenie
mylohyoideus) strony przeciwnej zębodołowego kości gnykowej

dolnego, gałęzi nerwu
żuchwowego (V3)

mięsień bródkowo- kolec bródkowy dolny na przednia powierzchnia gałązka od gałęzi przy ustalonej żuchwie unoszenie
-gnykowy (musculus wewnętrznej powierzchni trzonu kości gnykowej przedniej nerwu i pociąganie do przodu kości
geniohyoideus) żuchwy rdzeniowego C1 gnykowej; przy ustalonej kości

(drogą nerwu gnykowej obniżanie żuchwy
podjęzykowego [XII]) i pociąganie jej do tyłu

mięsień mostkowo- tylna powierzchnia stawu trzon kości gnykowej gałęzie przednie obniżanie kości gnykowej
-gnykowy (musculus mostkowo-obojczykowego przyśrodkowo od nerwów rdzeniowych przy połykaniu
sternohyoideus) oraz przylegająca przyczepu mięśnia C1–C3 drogą pętli

powierzchnia rękojeści łopatkowo-gnykowego szyjnej
mostka

mięsień łopatkowo- górny brzeg łopatki dolny brzeg trzonu kości gałęzie przednie obniżanie i ustalanie kości gnykowej
-gnykowy (musculus przyśrodkowo od wcięcia gnykowej bezpośrednio nerwów rdzeniowych
omohyoideus) nadłopatkowego bocznie od przyczepu C1–C3 drogą pętli

mięśnia mostkowo- szyjnej
-gnykowego

mięsień tarczowo- kresa skośna róg większy oraz włókna z gałęzi obniżanie kości gnykowej;
-gnykowy (musculus na powierzchni blaszki przylegający odcinek przedniej nerwu przy ustalonej kości gnykowej
thyrohyoideus) chrząstki tarczowatej krtani trzonu kości gnykowej rdzeniowego C1 unoszenie krtani

(drogą nerwu
podjęzykowego [XII])

mięsień mostkowo- tylna powierzchnia kresa skośna na gałęzie przednie pociąganie krtani
-tarczowy (musculus rękojeści mostka powierzchni blaszki nerwów rdzeniowych (chrząstki tarczowatej) ku dołowi
sternothyroideus) chrząstki tarczowatej krtani C1–C3 drogą pętli

szyjnej
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