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Streszczenie 
Przedstawiono propozycję wprowadzenia metodyki nauczania pierwszej pomocy na studiach 
licencjackich - kierunek ratownictwo medyczne - wzorem programu policealnej szkoły 
ratowników medycznych. Posługując się badaniem samooceny umiejętności ratowniczych 
udowodniono, że ratownicy po odbyciu zajęć z dydaktyki w systemie dwuletnim są dobrze 
przygotowani do pełnienia roli edukatora w zakresie udzielania pierwszej pomocy. Biorąc pod 
uwagę niewystarczające przygotowanie społeczeństwa do udzielania pierwszej pomocy, warto 
przenieść wypracowane osiągnięcia w tej dziedzinie na wyższy stopień kształcenia 
 
Summary 
The author wishes to make a proposal to introduce first aid teaching methodology as an obligatory 
subject for all bachelor degree students at the Paramedics Department at the Medical University. 
Students of a two-year vocational school of paramedics who attend such classes have been proved 
to be very well prepared to play the role of an educator of the first aid techniques. Taking into 
consideration the insufficient level of first-aid preparation among the society, it seems vital to pass 
these achievements onto the higher level of education, namely to the bachelor degree students. 
 


