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Streszczenie

Prawidlowo funkcjonujacy ukfad krazenia to niezbedny element utrzymujacy homeostazg organi-
zmu. W pracy przedstawiono ztozone, osrodkowe i obwodowe mechanizmy regulacyjne, ktorym
podlega uktad krazenia. Szczeg6lna uwage zwrocono na mechanizmy regulacii odruchowe;
zwiazane z funkcja baroreceptorow, mecha-noreceptoréw i chemoreceptoréw oraz ich zwiazki z
uktadem oddechowym 1 wspotczulnym uktadem nerwowym. Zachwianie prawidtowych relacji
pomiedzy tymi elementami peni istotna rolg w patogenezie nadcisnienia tgtniczego, niewydolnosci
krazenia 1 choroby niedokrwiennej serca. Bogatym zrodtem substancji rozszerzajacych i
zwezajacych naczynia jest srod-blonek. Jego niezaburzona funkcja jest niezbedna do miejscowej
regulacji uktadu krazenia.

Summary

The maintenance of an organism homeostasis depends on, among others, the circulatory system
stability. The article presents complex mechanisms of a central and peripheral regulation of the
circulatory system. Major attention was paid on the reflex regulatory mechanisms associated with
baroreceptors, mechanoreceptors and chemoreceptors function and their relations with the
respiratory and autonomic nervous systems. The imbalance among those elements plays an
important role in the pathogenesis of hypertension, myocardial ischemic disease and heart failure.
Endothelium produces plenty of both vasoconstrictory and vasodilatatory substances, which seems
to be essential in the local regulation of the circulatory system.



