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Streszczenie

Zatozenia: W celu oceny indywidualnych opcji leczenia dla pacjentéw z guzami nowotworowymi, niezbedne
jest doktadne poznanie lokalizacji guza. Autorzy zamierzali sprawdzi¢ czutos¢ diagnostyczng techniki 6-
[fluoride-18]fluoro--levodopa ('®*F-DOPA PET) poréwnujac ja z konwencjonalnymi metodami obrazowania u
pacjentéw z rakowiakiem.

Metody: W prospektywnym, jednoosrodkowym badaniu doktadno$ci diagnostycznej poréwnano "®F-DOPA
PET po leczeniu wstepnym karbidopg ze scyntygrafig receptoréow somatostatynowych (SRS - somatostatin-
receptor scinti-graphy), tomografia komputerowg (TK) oraz z kombinacjg SRS i TK u 53 pacjentow z
przerzutowym rakowiakiem. Skutecznos¢ wszystkich metod obrazowania analizowano pod katem
pojedynczych pacjentéw, osmiu okolic ciata i indywidualnych zmian patologicznych. W celu poprawienia
lokalizacji zmian potgczono obrazy PET i TK. Aby stworzy¢ kompleksowy standard odniesienia, wykorzystano
wyniki cytologiczne i histologiczne, wszystkie testy obrazowania obejmujace dodatkowe oceny dla nowo
zdiagnozowanych zmian patologicznych, follow-up; oraz dane biochemiczne. Czutosci zostaty obliczone i
poréwnane.

Wyniki: W analizie opartej na badaniach pacjentéw zarejestrowalismy czutosci o wartosciach 100% (95% CI 93-
100) dla "®F-DOPA PET, 92% (82-98) dla SRS, 87% (75-95) dla TK oraz 96% (87-100) dla potaczonych SRS i
TK (p=0,45 dla "®F-DOPA PET vstaczone SRS i CT). Jednakze za pomoca "®F-DOPA PET wykryto wiecej zmian
patologicznych, wiecej obszarow ze zmianami i wiecej zmian przypadajgcych na obszar niz z uzyciem
potaczenie SRS i TK. W analizie opartej na badaniu obszaréw ciata, czutosé '®F-DOPA PET wynosita 95%
(90-98) vs 66% (57-74) dla SRS, 57% (48-66) dla TK i 79% (70-86) dla kombinacji SRS i TK (p=0,001, PET
vstaczona SRS i TK). W analizie indywidualnych zmian patologicznych, odpowiadajgce czutosci wynosity
96% (95), 46% (43-50), 54% (51-58) i 65% (62-69; p<0,0001 dla PET vstgczona SRS i TK).

Interpretacja: Jesli w przysztych badaniach zostanie potwierdzona poprawiona lokalizacja guza
zaobserwowana dla '®F-DOPA PET w poréwnaniu ze standardowym obrazowaniem, to ta metoda
obrazowania moze zastgpi¢ zastosowanie SRS, pomdc w ulepszeniu przewidywania rokowan i moze zostac
wykorzystana do oceny odpowiedzi pacjenta na leczenie rakowiaka.






