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Iloé¢ radiologicznie gestej tkanki piersi ukazywanej na mammogramie nie jest jednakowa u
réznych kobiet z powodu réznic w sktadzie tkanki piersi, i jest okreslana tutaj jako gestosé
mammograficzna. Niniejszy przeglad prezentuje dowody, ze gesto§¢ mammograficzna jest silnym
czynnikiem ryzyka nowotworu piersi oraz ze ryzyko nowotworu piersi jest 4—>5 razy wigksze u
kobiet z wyzsza gestoscia w ponad 75% powierzchni piersi niz u kobiet z matg lub Zadna ggstoscia w
piersi. Gesta tkanka w ponad 50% powierzchni piersi moze wyjasnia¢ okoto jednej trzeciej
nowotworéw piersi. Epidemiologia gestosci mammograficznej zgodna jest z jej czuto$cia jako
markera podatnosci na nowotwor piersi. Badania blizniakéw wykazaty, ze procent powierzchni piersi
zajmowany przez obszary geste w danym wieku jest wysoce dziedziczny, a odziedziczone czynniki
wyjasniaja 63% zmiennos$ci. Mammograficzna gesto$¢ piersi ma wlasciwosci cechy ilosciowej 1 jest
okreslana przez geny, ktore sq tatwiejsze w identyfikacji niz te dla samego nowotworu piersi. Geny
determinujace gestos¢ piersi moga by¢ takze zwiazane z ryzykiem nowotworu piersi, a ich identy-
fikacja prawdopodobnie dostarczy wgladu w biologig piersi i okresli potencjalne cele strategii
profilaktycznych



