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Streszczenie

Nieprawidiowe krwawienia maciczna gdr z najczstszych przyczyn zgtaszania giacjentek
do oddziatéw ginekologicznych. Zgodnie z ogélnyrasadami pogpowania nalgy ocené stan
hemodynamiczny takich kobiet, zadba ztagodzenie objawéw, jak réwnieo ustalenie
przyczyny wyej wymienionej patologii. W ponszej pracy przedstawiono przadyl réznych
strategii posfpowania i diagnostyki nieprawidtowych krwawtienacicznych, zaréwno u kobiet
przed, jak i po menopauzie. Ultrasonografia przehpmwa (USG-TV) z @yciem techniki
kolorowego Dopplera stanowi podstawstpnego posipowania. W ¢kach déwiadczonego
ultrasonografisty na podstawie tego badani&maoz duym prawdopodobigstwem wykluczy
wigksza¢ patologii wewntrz jamy macicy, w tym polipdw endometrialnych i gdniakow
podsluzéwkowych. Wykluczenie powgzych patologii u kobiet w okresie premenopauzalnym
jest pomocne w rozpoznaniu krwawiezynngciowych. U pacjentek po menopauzie sama
grubag¢ endometrium w sposéb wiarygodny selekcjonuje tdidty, u ktdérych konieczne
Sa dalsze badania. W przypadku wizualizacji cienkiggdnorodnego endometrium ryzyko
procesu zi§liwego jest minimalne. W celu wdeiwej oceny btonysluzowej macicy, badanie
ultrasonograficzne powinno esiwykonywa przed pobieraniem materialu z jamy macicy.
Sonohisterografia z ayciem roztworu soli fizjologicznej jest bardzo cgmm narzdziem

w diagnostyce ogniskowych zmian w ebie jamy macicy. USG-TV z lub bez sonohisterografii
dostarcza wystarczgjych informacji, pozwalagych na uniknicie zlkzdnej histeroskopii.
W ponizszym przegidzie omowiono ponadto oparty na dowodach naukowwddporytm
postpowania przydatny w przypadkach krwawi@acicznych po menopauzie.
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