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Streszczenie:

Cel pracy: Szczepienie miodych kobiet (goizy 15. a 25. rokiemycia) przeciwko HPV okazatoei
by¢ bardzo skuteczne w zapobieganiu rozwojowi dysplazyjki macicy sredniego i diaego
stopnia, zwizanej z zakzeniem HPV-16 i 18. Poniewanajwicksza czstas¢ nowych zakaen
wirusami wysokiego ryzyka (tzn. onkogennymi) wistje w chgu kilku lat po inicjacji seksualnej,
wigksza¢ opublikowanych wytycznych i rekomendacji zalec&zepienia miodych dziewat
W niniejszej pracy przeanalizowano przebieg infelar)kogennymi typami HPV oraz ryzyko
rozwoju raka szyjki macicy u kobiet powsj 25. rokuzycia oraz czy grupa ta ta#& odniesie
korzysci ze szczepienia przeciwko HPV.

Metody: Dokonano przegbu dos¢pnego pimiennictwa dotycazcego zakaenia onkogennymi
typami HPV oraz ryzyka rozwoju raka szyjki maciciabiet powyej 25. rokuzycia.

Wyniki: Szczepienia przeciwko HPV najprawdopodobniej jestzystne dla aktywnych seksualnie
kobiet z uwagi na ich state naemie na infekg HPV de novo i rozwdj srédnabtonkowej neoplazji
(CIN) oraz raka szyjki macicy. Dane z badiinicznych wykazu, ze szczepionka przeciwko
HPV-16/18 z adjuwantem AS04 jest bezpieczna oramunogenna w grupie pacjentek do 55. roku
zycia, natomiast wsgpne dane dotygre szczepionki czterowalentnej potwierdzajej
bezpieczéstwo, immunogennd oraz wysok skutecznét u kobiet me¢dzy 24. a 45. rokiemycia.
Szczepienie przeciwko HPV jestzjgaakceptowane w kilku krajach, a pacjentki te widyalnie
szukaj specjalistycznej porady dotygej szczepienia. Przewidywana redukcja stosunkat&as
do korzyci wraz ze zwikszapcym sk wiekiem pacjentek wydaje esiograniczy¢ wprowadzenie
rutynowych szczepiedo grupy kobiet potaej 30. rokuzycia.

Whioski Priorytetem programéw rutynowych szczeépieusi by dotarcie do grupy dziewat

i mtodych kobiet, z mdiwoscia przeprowadzenia dodatkowych szczépimsrod kobiet w wieku
25-26 lat w miag dostpnasci srodkow finansowych. U aktywnych seksualnie kobietvgzej 25.
roku zycia szczepienie przeciwko HPV najerozway¢ indywidualnie, przy czym wkszaé
kobiet prawdopodobnie odniesie kofeyz wykonania szczepienia.



