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Streszczenie

Cel pracy: Ocena wynikow leczenia terapifotodynamicza (PDT) z werteporfia oraz
bevacizumabem pacjentow z neowaskularyzacaczyniowkovw (CNV) w przebiegu
zwyrodnienia plamki zwizanego z wiekiem (AMD).

Rodzaj badan: Retrospektywna, analiza bazy danych serii przgpad(rejestru).

Uczestnicy 1196 pacjentow z CNV w przebiegu AMD , ktérzyaytmali> 1 leczeniedczace -
1.25 mg doszklistowego bevacizumabu wgai 14 dni od PDT z werteporfin

Metody: Analiza retrospektywna danych wgjowych i pochodacych z obserwacji. Lekarze
z 45 grodkow klinicznych wprowadzili wyjciowe dane pacjentow i wyniki ba@la obserwacji,
wiaczapc dalsze leczenie, do bezpiecznej, internetowey loianych. Ostr& wzroku oceniona
na podstawie tablic Snellena zostata przeksztatdenbbgarytmu dziestnego z lgta zdoIndci
rozdzielczej (logMAR) w celu analizy statystycznej.

Gléwne oceniane parametry Zmiany wygciowe] ostréci wzroku i czstasci ponownego
leczenia jakkolwiek terapa po pocatkowym leczeniudczonym.

Wyniki: Spasrdd 1196 pacjentow, 1073 byto poddangch miesacom obserwacji. U tych 1073
pacjentéwsrednia wygciowa ostré¢ wzroku wynosita 0,967 logMAR ( w przykkniu Snellen
20/185) a 56,3% pacjentow ( 604/1073) nie byto éeimg leczonych. Po pogkowym leczeniu
taczonym pacjenci byli poddarrednio 0.6 dodatkowej PDT z wertepotfin otrzymali 2.0
iniekcji bevacizumabu w czas#eedniego okresu obserwacji wynasego 15 miegcy. Do 12
mieshca 82% pacjentow (578/701) miato stabilne albo Zepsidzenie ( utrata < 3 linii, albo
poprawa ostréci wzroku), 36% (255/701) zyskat 3 linie a 17% (121/701% 6 linii. Do 12
mieshca pacjenci zyskali w przylkeniu 1,2 linii (6 liter) ostréci wzroku w poréwnaniu
z wartgciami wyjsciowymi. Pacjenci, ktérzy nie byli wczeiej leczeni uzyskali znagezo
wieksz poprave ostragci wzroku do 12 miegta (+ 8,4 litery) w poréwnaniu z tymi, ktérzy byli
( +2,4 litery; p<0,01). Wekszas¢ powanych dziata niepazadanych ( 26/30) zostata oceniona
przez badaczy jako nie zyganych zzadnym leczeniem w badaniu, chaci& oczne przypadki
zostaly powazane z leczeniem samym bevacizumabem a 1 z lecaaedigdwno bevacizumabem
jaki i PDT.

Whioski: Terapia 4czaca PDT z bevacizumabem prowadzi do kéczydotyczcych widzenia
u wigkszaci pacjentéw szczegOlnie tych, ktorzy nie byli wazrej leczeni. Koniecznig
ponownego leczenia bytazsza ni w opublikowanych wynikach dotyeeych kadej z tych
terapii stosowanej jako monoterapia. Obecnie wapdomizowane badania kliniczne, ktore
maja potwierdzé te wyniki.



