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Streszczenie

Cel pracy: Przedstawienie wynikow refrakcji, topografii, tografii i aberracji w oczach
Z postpujacym, zaawansowanym stdem rogowki 12 miescy po zabiegu cross-linking
(ang. corneal cross-linking CXL).

Rodzaj badai: Badanie kliniczne jedndoodkowe, prospektywne, nierandomizowane.
Uczestnicy: Dwadzigcia osiem oczu poddanych CXL pauzy kwietniem a czerwcem
2006.

Zabieg: CXL za pomog ryboflawiny indukowanej ultrafioletem A (UVA) obmjowato
podanie roztworu 0,1% ryboflawina — 20% dekstrann@@ut przed nawietleniem UVA

i co 5 minut przez dodatkowe 30 minut podczaswetlania.

Glowne oceniane parametry: Nieskorygowana osté6 wzroku (ang. uncorrected visual
acuity UCVA), najlepsza skorygowana okularami astrevzroku (ang. best spectacle-
corrected visual acuity BSCVA), refrakcja sferycaneylindryczna, topografia, tomografia,
aberrometria, oraz liczba komérétdédbtonka byty oceniane na patizu badania, w 1, 3, 6
I 12 miesacu obserwacji.

Wyniki: Na pocatku badaniasrednie ostréci wzroku UCVA i BSCVA wynosity
odpowiednio 0,17+0,09 i 0,52+0,17; w 12 miesi UCVA i BSCVA wynosity 0,27+0.08

i 0,72%0,16, ranica istotna statystycznie<0,05). Zauwaono istotne zmniejszenieedniego
ekwiwalentu sferycznego refrakcji o 0,41 dioptrD)( Srednia wyjciowa symulowana
keratometria (SIM K) wzdtu ptaskich i stromych potudnikow orgrednia SIM K wynosity
odpowiednio 46,10, 50,37 i 48,08 D; w 12 nuesi odpowiednio 40,22, 44,21 i 42,01 D,
réznica byla istotna statystycznie dla wszystkich 8kamikow (p<0,05). Srednia moc
tamiaca rogoéwki w rzuciezrenicy (ang. Average Pupillary Power APP) istotsitezmienita

z 47,50 do 41,04 D w 12 migsu (p<0,05), natomiast keratometria szczytowa (ang. @lpic
Keratometry AK) z 58,94 do 55,18 [<0,05). Leczone oczy 6 migesly po operacji nie
wykazywaty obnienia wskanikow Klyce’a, natomiast w oczach (towarzysych)
nieleczonych doszto do ich oldenia. Przy 3-mntrenicy doszto do istotnej redukcji aberracji
(p<0,05) wyzszego rzdu, dla catego oka (ogolnie), rogowki, i astygmatyech czota fali
(ang. wavefront). Po CLX zaobserwowano isgotéznice (p<0,05) w ogdlnych aberracjach
koma i sferycznychSrednia wyfciowa centralna pachymetria rogéwki oraz catkowita
objetos¢ rogowki istotnie si zmniejszyty p<0,05) odpowiednio do 470,09+29,01h

i 57,17+3,21 mm z wartdci wyjsciowych 490,68+30,6Qum i 59,37+4,36 mrh Liczba
komodreksrodbtonka nie zmienita siistotnie =0,13).

Whioski: Rogéwkowe cross-linking, poprzez istptredukcg APP, AK i rogéwkowych oraz
ogolnych aberracji fali czotowej w rok po operagyydaje s¢ efektywne w poprawie UCVA

i BSCVA w oczach z pogpujacym stakiem rogowki.



