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Streszczenie

Cel pracy: analiza poziomu satysfakcji pacjentow po zastosiauwprocedury LASIK.
Rodzaj badania: badanie przegtiowe.

Uczestnicy:analiza danych pacjentow z dotychczas przeprowaadoprac.

Metoda: Poszukiwano opublikowanych w latach 1988-2008 haddnoszcych se
do zabiegu LASIK, uzyskag 2915 odnénych wynikdw. Dokonano przeglu
wszystkich abstraktow, z czego 1581 przypadkow zdikkowano do dalszej oceny
jako zgodne z tematem powszej pracy. Uzyskano petne teksty prac (w liczts81)

i po dogtbnej analizie kada z nich zakwalifikowano do odpowiedniej grupy citegac
site oraz wag przedstawionych dowodow. Do poziomu pierwszeg@aswano badania
prawidtowo przeprowadzone i zaprojektowane, randoméane badania kliniczne;
poziom II stanowity prawidtowo zaprojektowane ba@akohortowe, kontrolne badania
przypadkéw klinicznych; a do poziomu Il zakwalifwano serie przypadkdéw, opisy
przypadkéw orazle zaprojektowane prospektywne i retrospektywneahad Badania
z grupy | i Il doktadnie przeanalizowano a wynikiaazono do bazy danych; wyniki prac
z grupy Il wykluczono z dalszej oceny. Ostateczagebazy danych wEzono wyniki

z 309 artykutéw zakwalifikowanych do poziomu | j ddnoszce st do pierwszorazowo
przeprowadzonego zabiegu LASIK.

Glowne ostatecznie oceniane parametryPoziom satysfakcji pacjentéw oraz czynniki
Zwiazane ze stanem niezadowolenia.

Wyniki: Dziewictnascie z 309 artykutéw (6,1%) odnositogstaréwno do jakeci zycia
jak i poziomu satysfakcji, i obejmowato gru@198 pacjentow. Zabiegi LASIK w tych
19 pracach przeprowadzono w latach 1995-2003. @aifco poziom uzyskanej
satysfakcji po pierwszorazowo przeprowadzonym zabie ASIK wyniést srednio
95,4% (2097 z 2198 pacjentow; rogpk¢ wynikbw w odnénych 19 artykutach
zawierata si pomkdzy 87,2% - 100%). Wynik satysfakcjonay oshgnigto u 95,3%
pacjentbw z krotkowzroczsoia, u ktérych zastosowano LASIK (1811 z 1901
pacjentéw), a u pacjentbw z nadwzrocai@ odpowiednio 96,3% (286 z 297
pacjentow).



Whioski: W oparciu o dokonany przegl swiatowego pimiennictwa mana stwierdz,
iz 95,4% pacjentow byto zadowolonych z pooperacyjnagmiku zabiegu LASIK.
Biorac pod uwag 16,3 miliona przeprowadzonych swiecie tych zabiegéw, wyniki
bada obejmujce okres ponad 10 lat, innowacje w zakresie tedgiiomedycznych,
zabieg LASIK ma@na uzna za jedm z chirurgicznych procedur medycznych aggich
najlepsze wyniki kacowe. W poréwnaniu z innymi procedurami LASIK wyeae byc¢
korzystniejszy powodag dwy poziom zadowolenia u pacjentow.



