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Streszczenie

Cel pracy: Poréwnanie dtugoterminowej skuteczoio srodoperacyjnego podania 5-
fluorouracylu (5-FU) i mitomycyny C (MMC) w pierwogj trabekulektomii.

Rodzaj badan: Poréwnawcza analiza serii przypadkow oraz kontgjaua
prospektywnego randomizowanego badania kliniczzegqupa kontrolg.

Uczestnicy badania:Sto pgtnascie oczu u 103 os6b, u ktérych wykonano pierwotn
trabekulektomi z srédoperacyjnym zastosowaniem 5-FU albo MMC.

Medoty: Badanie to jest kontynuacjwczeniej opublikowanego 12-miegiznego
prospektywnego, radndymizowanego badania klinicanegastosowaniem podwojnie
slepiej proby> Badani podczas pierwotnej trabekulekt srodoperacyjnie losowo
otrzymywali albo 5-FU (50 mg/ml prze 5 minut) aldtMC (0,2 mg/ml przez 2 minuty).
Dane z okresu obserwacji uzyskano z historii chprplacjenta po wczeiejszym
uzyskaniu zgody. Poglo proby skontaktowania @iz pacjentami, ktérych utracono
podczas obserwacji w trakcie poprzedniego badamgskupc w kilku przypadkach
zgock na powtdrne badania.

Gloéwnie oceniane parametry:Pierwszorzedowe pomiary to funkcje przezycia Kagla
Meiera, gdzie niepowodzenie definiowano jakagn@nie wewatrzgatkowe (IOP)
wigksze nk 21 mmHg lub mniejsze hi6 mmHg podczas dwdch kolejnych wizyt
kontrolnych, redukcja énienia mniejsza ti20% w poréwnaniu z waroia wyjsciowa,
utrataswiattopoczucia lub konieczsé dodatkowego zabiegu przeciwjaskrowego celem
obnizenia IOP (z wyitkiem rewizji poduszki filtracyjnej). Drugoggdowe pomiary
obejmowaly warté¢ IOP, liczlg stosowanych lekéw jaskrowych, osiowzroku,
dodatkowe zabiegi chirurgiczne oraz ligalvoszaj powikia.

Wyniki:  Sredni czas obserwacji wynosit 53,4+31,4 miegi (przedziat
migdzykwartylowy, 34-82 miesty) w grupie z 5-FU oraz 45,3+28,0 migsy (przedziat
migdzykwartylowy, 19-70 miegcty) w grupie z MMC §=0,15, test t) wedtug funkcji
Kaplana-Meier sukces wynosit 0,83 w 3 roku i 0,7& woku w grupie z 5-FU oraz 0,79
w 3 roku i 0,66 w 5 roku w grupie z MMQp£0,18, test, log-rank). Najegtszym
powiktaniem w obu grupach byt przeciek z podusikiafcyjnej, ktory wystapit u okoto
4% badanych w kalej grupie na rokp=0,33, test log-rank).



Whioski: W oczach, w ktérych wykonano pierwattrabekulektomy nie stwierdzono
istotnych roznic w reducji IOP pérodoperacyjnym miejscowym podaniu 5-FU lub

MMC. Oba srodki hamujce widknienie mog by¢ przyczyrm rozwoju przecieku
poduszki filtracyjne;j.



