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Streszczenie

Cel pracy: Porownanie wzglnej efektywnéci oraz profile dziala niepazadanych
lekéw antymetabolicznych w terapii nieinfekcyjnyctorob zapalnych oczu.

Rodzaj badania: Retrospektywne badanie populaciji.

Uczestnicy: 257 pacjentéw z chorobami zapalnymi oczu badarwydgednym drodku
akademickim i leczonych za pomplekd antymetabolicznych jako terapia pierwszego
wyboru od 1984 roku do 2006 r.

Metody: Zebrany materiat zawierat dane demograficzne, daamtymetabolitow
i prednizonu, #ycie innych lekow immunosupresyjnych, odpowieda leczenie oarz
dziatania niepgadane zwazane ze stosowanymi lekami.

Gtéwne oceniane parametry: Zdolng¢ do kontrolowania zapale oczu oraz
do stopniowego zmniejszania dziennej dawki prednizodo <10 mg (sukces
terapeutyczny); przypadki dzigtaiepazadanych zwazanych z leczeniem.

Wyniki: 90 pacjentdw z chorobami zapalnymi oczu leczongglo metotreksatem,
38 pacjentow leczono z zastosowaniem azatiopryngz ot29 z zastosowaniem
mykofenolanu. Wgkszas¢ chordob stanowity zapalenia btony naczyniowej oka%,
66%, 68% dla kolejno metotreksatu, azatiopryny ikafgnolanu), oraz zapalenia
twardowki (23%, 18%, 17% dla kolejno metotreksamatiopryny i mykofenolanu).
Mediana czasu leczenia do osiagia sukcesu terapeutycznego wynosita 4,0, 4,8, 6,5
miesiaca kolejno dla leczenia mykofenolanem, apayi®m i metotreksanem (p=0,02,
logarytmiczny test rang). Wygiowanie dziala niepazadanych bylo wysze w grupie
leczonej azatiopryn (0,29/0soborok [OR]) w poréwnaniu z pacjentamiztatymi
metotreksanem (0,14/0OR) oraz mykofenolanem (0,18/@Recej pacjentéw przerwato
leczenie z powodow dziatan nieadanych w grupie leczonej azatiopayit0,24/OR
w poréwnaniu do 0,09/0R w grupie leczonej metotaeksn oraz 0,09/0OR w grupie
leczonej mykofenolanem mofetylu).



