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Streszczenie

Nudnaci 1 wymioty towarzysz prawie 80% wszystkich fizjologicznych agi
Niepowsciagliwe wymioty cikzarnych, skutkiem ktérych jest odwodnienie i ketéauto stan
zdecydowanie powaiejszy, potencjalnie zagrajacy zyciu, wiktajacy okoto 1,5% ciz.

W skiad terapii majcej na celu minimaliza¢j powiktan wchodzi daylne nawadnianie,
podawanie lek6éw przeciwwymiotnych oraz suplemeatagjedoboréw witamin. Istnigj
dowody podtrzymujce bezpiecaestwo stosowania lekdéw antyhistaminowych, pochodnych
fenotiazyny oraz metoklopramidu w niep@magliwych wymiotach atzarnych. Niemniej
jednak brakuje badaoceniajcych skuteczni terapii powyszymi preparatami, jak rowrie
nie ustalono zasad doboru najbardziej optymalnggosabu leczenia. Niniejsza praca
przeghdowa omawia sposOb diagnostyki i pgstwania w przypadku niepasiagliwych
wymiotéw ckzarnych, jak réwnig sposoby zapobiegania, rozpoznawania i leczenia
powaznych powikiaa pod postaa encefalopatii Wernickego, zespotu demielinizacji

osmotycznej oraz choroby zakrzepowo-zatorowe).
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