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Zespół paranoidalno-katatoniczny w przebiegu 
wirusowego zapalenia mózgu o etiologii Herpes 
Simplex - przypadek o korzystnym przebiegu

Paranoid-catatonic syndrome in course of viral cerebritis herpes simplex 
etiology – a good course case

STRESZCZENIE

Aseptyczne zapalenie mózgu ma w większości przypadków (w około 90%) 
podłoże wirusowe. Jego najcięższą postacią jest opryszczkowe zapalenie mózgu. Objawy 
prodromalne w zakażeniu Herpes mogą przybierać formę ostrej psychozy podobnej do 
schizofrenii, psychozy maniakalnej będą sugerować obecność guza mózgu. W przypadku 
ostrej psychozy diagnozę może utrudniać całkowity brak objawów neurologicznych i 
odchyleń w badaniach dodatkowych.

Prezentowany obecnie przypadek to opis chorego z zapaleniem mózgu o etiologii 
Herpes sim-plex, z objawami zespołu paranoidalno-katatonicznego. Opis historii chorego 
leczonego w naszej klinice, który bez objawów rezydualnych został wypisany do domu, 
wart jest prezentacji – daje być może wskazówki, jak należy postępować w przypadku 
utrzymujących się objawów resztkowych po skutecznym leczeniu przeciwzapalnym.
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