Grzyby plesniowe i rola alergii na grzyby w przewleklym zapalaiu btony sluzowej nosa
i zatok przynosowych

Mould fungi and the role of allergy on fungi in ohic rhinosinusitis

Matgorzata Réanska-Kudelska, Andrzej Sikiewicz, Barbara Potudniewska, Magdalena Kania,
Izabela Michalczuk, Marek Rogowski

Streszczenie

Cel pracy: Celem naszych badayto okrelenie roli grzybow pléniowych i alergii na grzyby
w przewleklym zapaleniu btonjuzowej nosa i zatok.

Materiat i metody: Badaniami ofip 30 pacjentow z przewleklym zapaleniem zatok lppmi lub
bez polipéw, u ktérych wykonano endoskppiosa i zatok. Badania kliniczne i immunologiczne
potwierdzajce atopé wykonywano u wszystkich pacjentow. Kemu z pacjentow wykonywano
przed zabiegiem operacyjnym badanie KT zatok, mpwé&ttesty skdrne z alergenami 15 grzybow
plesniowych, oceniano poziom catkowitej IgE, specyfiegigE grzybow oraz poziom eozynofili.
Materiat usungty w czasie zabiegu wystano do badania mykologiganei bada
histopatologicznych.

Wyniki: U zadnego z pacjentéw nie wyhodowano kultur grzybowvwnazach z zatok. Kultury
bakterii potwierdzono u 19 pacjentow. Podsgony poziom IgE catkowitej stwierdzono u 70 %
chorych. Dodatnie testy skorne diapergillus fumigatus stwierdzono u 3 chorych, dilternaria

u 2 i dlaCladosporium u 2 chorych. Poziomy specyficznej IgE u tych efebrbyty niskie (<0,35
KU/L). Polipy nosa potwierdzono u 26 chorych, kowehty one z astmi nietoleranci aspiryny.

W badaniach histopatologicznych nie znaleziono gnagbni uzadnego z pacjentow.

Whioski: Wyniki naszych bada sugeruy, ze alergia na grzyby nie odgrywa znawoz roli

w etiologii i patogenezie przewlektego zapaleniengtsluzowej nosa i zatok. W naszym materiale
nie znalezion@adnego przypadku alergicznego grzybiczego zapaldorgy sluzowej nosa i zatok.
Stowa kluczowe: alergia, grzyby, przewlekie zapeddmony sluzowej nosa i zatok, polipy nosa,

alergiczne grzybicze zapalenie zatok



Summary

Aim: The aim of this work was to assessment the ol mould fungi and the allergy on fungi in
chronic rhinosinusitis.

Material and methods: We studied 30 patients whito@ic rhinosinusitis with or without polyposis
who underwent endoscopic nose and sinuses procedilieical and immunological workup was
performed for atopy in all patients. We performed@l &f the sinuses, skin — prick testing on 15
fungal allergens , total IgE and fungal-specifi€ ligvels, eosinophilia level. Specimens were sent
for mycology and histopathologic analysis for iddication of fungi.

Results: Fungal culture from sinuses were negativadl patients. Bacterial culture were positive in
19 cases. There was observed elevated total imnamdo E level in 70 % of patients. Positive
skin test reactivity for fungal allergen was obsehin 7 patients — 3 fakspergillus, 2 for Alternaria
and 2 forCladosporium. Fungal specific IgE levels were below 0,35 KUALall patients. Nasal
polyps were found in 26 patients, they were assediavith asthma and aspirin intollerance. No
fungal hyphae were found in histopathologic analysi

Conclusions: Our preliminary study suggest, thierg@y for fungi doesn’t play a significant role in
etiology and pathogenesis of the chronic rhinostisusith or without polyps. We did't find any
case of the allergic fungal sinusitis in our paien
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