Ocena narzadu sluchu u pacjentow z alergicznym calorocznym i

sezonowym niezytem nosa

Assessment of the hearing organ in the patients with allergic parennial and seasonal
allergic rhinitis

Maltgorzata Ro’z’an’ska—Kudelsl;a, Barbara Potudniewska, Jolanta Biszewska, Jadwiga
Silko, Katarzyna Godlewska-Zotqdkowska

Streszczenie

Badaniami objgto 60 pacjentdéw z niezytem alergicznym nosa — 30 z catorocznym i 30 z sezonowym.
Rozpoznanie niezytu alergicznego oparte byto na wywiadzie, badaniu laryngologicznym, testach skornych
(PRIC — TEST), catkowitym poziomie IgE w surowicy krwi i badaniu cytologicznym btony §luzowej nosa.
Wykonywano badanie akumetryczne i au-diometryczne stuchu oraz tympanometri¢. Symetryczne,
obustronne, przewodzeniowe upo$ledzenie stuchu stwierdzono u 26,7% pacjentow z alergicznym
catorocznym niezytem nosa i u 10% oséb z alergicznym sezonowym niezytem nosa. Tympanogramy typu
B i C przewazaty u pacjentow z alergicznym catorocznym niezytem nosa. Trwate zmiany ucha srodkowego
wymagajace interwencji chirurgicznej — przypadki wysigkowego zapalenia ucha i kieszonki retrakcyjne,
byly czegstsze w grupie oso6b z alergicznym calorocznym niezytem nosa. Konieczne bylo w tych
przypadkach wykonanie tympanostomii oraz myringoplastyki. Miejscowa reakcja alergiczna ucha
srodkowego i dysfunkcja trabek stuchowych moze by¢ odpowiedzialna za te schorzenia. Wdrozenie
prawidlowej terapii przeciwalergicznej moze zmniejszy¢ czesto$¢ interwencji chirurgicznych, a przez to
zmniejszy¢ koszty zwiazane z leczeniem szpitalnym.

Summary

We studied 60 patients with allergic rhinitis (30 with seasonal and 30 with parennial rhinitis). Assessment
of atopic status was based on medical history, physical examination, skin - prick testing, total IgE levels and
nasal smears. Audiometry and tympanometry have been performed. Audiometric conductive hearing loss
was found in 26,7% patients with parennial rhinitis and in 10% patients with seasonal rhinitis. Type B
tympanogram were found in 20% of the patients with parennial rhinitis and in 3,33% of the patients with
seasonal rhinitis. Type C tympanogram were found in 20% of the patients with parennial and in 6,67%
with seasonal rhinitis. Secretory otitis media and retraction pockets were more com-mon in patients with
parennial rhinitis allergica. Local allergic reaction in the middle ear and dysfunction of the Eustachian
tube can be the most responsible for these disorders. Tympanostomy and ventilation tubes were needed in
secretory otitis and myringoplasty in the cases of the retraction pockets. Appropriate treatment of allergic
rhinitis may decrease the need and frequency of surgical procedures and may reduce costs associated with
hospitalization.



