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STRESZCZENIE 

W obecnych czasach laparoskopia jest metodą alternatywną dla laparotomii w wielu 
przypadkach, które tradycyjnie wymagały otwartego dostępu. Korzyści ze stosowania 
technik małoinwazyjnych, takie jak zmniejszenie zachorowalności pooperacyjnej, 
krótszy czas hospitalizacji i szybszy powrót do pracy, zostały bardzo dobrze 
udokumentowane. Udoskonalenie technologii, zwłaszcza optyki i rejestracji obrazu, 
umożliwiły w ostatnich latach dokonanie szybkiego postępu w chirurgii laparoskopowej. 
Chirurgia laparoskopowa wymaga jednak wysokiego stopnia umiejętności i 
doświadczenia. 

Today laparoscopy is an alternative technique to laparotomy for carrying out many 
operations that have traditionally required an open approach. The benefits of minimal 
access surgery have been well recorded; they include less post-operative morbidity, 
shorter duration of hospital stay and a faster return to work. Advances in technology, 
specifically in fibre optics and video imaging, have made the relatively recent rapid 
progress in laparoscopic surgery possible. Operative laparoscopy, however, requires a 
high degree of technical skill and training. 
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