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STRESZCZENIE

Celem badan byta préba opisu cech emocjonalnej struktury osobowosci oraz
przezywanych przez dziewczeta z anoreksjg konfliktéw wewnetrznych. W pracy
postawiono pytanie, czy istniejg i czym sie charakteryzujg konflikty wewnetrzne u
dziewczat chorujgcych na jadtowstret psychiczny oraz jakie sg i czym sie wyrdzniaja
wiasciwosci emocjonalnej struktury osobowosci pacjentek z anoreksjg psychiczna.
Badania dotyczyly 30 dziewczat w wieku 17—19 lat, z rozpoznaniem jadtowstretu
psychicznego, potwierdzonym wedtug kryteriow ICD-10. Metodologia badan
obejmowata zastosowanie: 1) dokumentacji medycznej, 2) wywiadu klinicznego oraz
anamnestycznego, a takze 3) Test Rorschacha (test plam atramentowych). Rezultaty
badan wskazujg na dominacje w grupie badanych pacjentek z anoreksjg nasilenia
reakcji zwigzanych z przezywanymi konfliktami wewnetrznymi, tzw. szokami:
koloréw, seksualnych oraz konfliktéw wewnetrznych przezywanych w zwigzku z
osobg matki. Na podstawie otrzymanych wynikdw mozemy okresli¢, jak bardzo jest
zréznicowana emocjonalna struktura osobowosci i przezywany swiat konfliktow
wewnetrznych u oséb z jadtowstretem psychicznym.

SUMMARY

The aim of the research was an attempt to describe emotional structure of
personality of anorexic young females as well as inner conflicts experienced by them.
In the work several questions were posed: Are there inner conflicts in young women
suffering anorexia and what are their characteristics? What are properties of
emotional structure of anorexic patient's personalities. The test concerned a group of
30 young women aged 17—19, anorexia recognised and confirmed according to
ICD-10 criteria. The methods of research included: 1) medical documentation, 2)
clinical and anamnestic surveys and 3) Rorschach inkblot test. The results of the test
indicate predominantly occurring in the tested group of anorexic patients significant
intensity of reactions connected with inner conflicts which they experienced (so called
'colour shock') and also sexual conflicts in connection with the personality of the
mother. On the basis of the results we can state how much diverse emotional
personality structure of anorexia sufferers is, considering also their world of inner
conflicts.



