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chemioradioterapii z powodu raka odbytnicy
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Miniona dekada przyniosta zmiany w leczeniu miejscowo zaawansowanego raka
odbytnicy. Historycznie, standard postepowania, obejmowat chirurgie z nastepowag
radioterapig lub chemioterapig uzupetniajaca. Ostatnio, pojawita sie chemioradioterapia
neoadiuwantowa, co fundamentalnie zmienito postepowanie z pacjentami z chorobg
miejscowo zaawansowang. W badaniach klinicznych, catkowite odpowiedzi kliniczne na
poziomie powyzej 25% zrodzity pytanie, czy mozna unikng¢ chirurgii w okreslonej grupie
pacjentow. Badanie kliniczne, w ktérym pominieto chirurgie u wybranych pacjentéw z
catkowita odpowiedzig kliniczng po przedoperacyjnej chemioradioterapii, wykazato
korzystne wyniki odlegte. W tym artykule autorzy punktujg wazne czynniki, potrzebne
do osiaggniecia catkowitej odpowiedzi patologicznej, dotychczasowe strategie
postepowania nieoperacyjnego, metody oceny predykcji dla odpowiedzi na chemiora-
dioterapie i wytyczne na przyszto$¢ z dotgczeniem badania NMR, jako radiologicznego
potwierdzenia do stwierdzenia catkowitej remisji.



