Historia opieki paliatywnej nad chorymi na raka

From margins to centre: a review of the history of palliative care in cancer

David Clark

Lancet Oncol 2007; 8:430-38

Od lat 60. XX w. opieka paliatywna i hospicja rozwijajg sie w szybkim tempie. Pionierska
praca Cicely Saunders zwrdcita uwage na potrzebe opieki w terminalnej fazie choroby
nowotworowej, ktéra znajduje sie poza mozliwosciami sposobéw leczenia. Opieka
paliatywna zostata zdefiniowana w latach 70. XX w. i stata sie synonimem wsparcia
fizycznego, socjalnego, psychologicznego i duchowego chorych, ktérym choroba
ogranicza normalne zycie. Opieka ta jest realizowana przez zespét specjalistéw z
roznych dziedzin. Opieka paliatywna rozwineta sie wielokierunkowo, ale nadal jest
Scidle wigzana z onkologig. Obecnie ocenia sie, ze potrzeby zwigzane z opiekg
paliatywng sg o wiele wieksze niz mozna je realizowac w praktyce. Jednak pojawiajg
sie optymistyczne znaki wskazujace na wiekszg uwage politykéw i organéw
administracji zajmujacych sie zdrowiem, w odniesieniu do tej problematyki. Niniejszy
artykut ma na celu przedstawienie historii rozwoju opieki paliatywnej na $wiecie, ale
takze prezentuje wspétczesne zagadnienia tego rodzaju opieki medycznej oraz
wyzwania na przyszto$c



