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Streszczenie

Zatozenia Posrednie dowody wskazuja, ze dtugotrwate leczenie warfaryng moze by¢ zwigzane ze
zmniejszong czestoscig wystepowania nowotworow ukfadu moczowo-ptciowego. ZamierzaliSmy
oszacowac te zalezno$¢ w duzym badaniu populacyjnym.

Metody Osoby korzystajace ze stuzby zdrowia Saskatchewan Health w wieku od 50 lat, bez historii
nowotworu oraz kwalifikujgce sie do przepisania leku, od 1967 roku rekrutowano do
zagniezdzonego, dopasowanego badania kliniczno-kontrolnego. Wykorzystujac informacje z
archiwum Saskatchewan Cancer Agency, miedzy 1 stycznia 1982 r. a 31 grudnia 2002 r. rozpoznano
19 412 nowych przypadkéw nowotworu uktadu moczowo-ptciowego. Dla kazdego przypadku losowo
wyselekcjonowano szes$¢ kontroli o catkowitej liczbie 11 6470, dopasowanych do wieku, ptci i czasu
rozpoznania. Do obliczenia skorygowanych wskaznikdw czestosci wystepowania nowotworéw
uktadu moczowo-piciowego w zaleznosci od stosowania warfaryny zastosowano warunkowg
analize regresiji logistycznej.

Wyniki W poréwnaniu z mezczyznami, ktérzy nigdy nie stosowali warfaryny, mezczyzni po 4-
letnim okresie przyjmowania tego leku wykazywali skorygowany wskaznik czestosci o wartosci 0,80
(95% CI [0,65-0,99]). Przyjmujac war-faryne przez 76-100% czasu, skorygowane wskazniki
czestosci wynosity: 0,80 (0,66-0,96) w ciggu dwoch lat poprzedzajgcych rozpoznanie nowotworu
prostaty; 0,76 (0,62-0,94) w trzecim roku oraz 0,67 (0,53-0,86) w czwartym roku. Nie wykazano
zadnego znaczacego zwigzku miedzy warfaryng a ryzykiem zachorowania na inne nowotwory
uktadu moczowo-ptciowego.

Interpretacjia Nasze badania wskazujg, ze warfaryna wykazuje efekt przeciwnowotworowy
specyficznie dla nowotworu prostaty. Uzasadnione sa dalsze badania zawierajgce bardziej
kompletng ocene poswiecong wptywowi warfaryny na smiertelno$¢ z powodu nowotworu prostaty.



