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STRESZCZENIE

Cel: Celem badania byto wykrycie ewentualnych zmian w funkcjonowaniu poznaw
czym, powstajgcych w czasie hospitalizacji pacjentek z jadtowstretem psychicznym.
Metody-. Badanie zostato przeprowadzone z udziatem 5 pacjentek z rozpoznaniem
jadiowstretu psychicznego, stosujgac Test Sortowania Kart Wisconsin (WCST),
Kwestionariusz Depresji Becka (BDI), Kwestionariusz EAT-26 i Kwestionariusz
Przekonan w Zaburzeniach Odzywiania. Wyniki: Uzyskane wyniki nie wskazujg na
istnienie istotnych réznic miedzy wybranymi charakterystykami funkcjonowania
poznawczego na poczatku i na koncu okresu hospitalizacji. Wnioski: W obrebie badanej
proby nie wystapity istotne réznice w funkcjonowaniu poznawczym, zaobserwowano
natomiast pewne zmiany w obrebie charakterystyk poznawczych. Mogg na nie wptywac
oddziatywania, jakim pacjentki sg poddawane w czasie leczenia szpitalnego oraz ich
efekty w postaci m. in. wzrostu masy ciata czy zmniejszenia nasilenia cech
psychopatohgicz-nych (objawéw jadtowstretu czy depresji).

SUMMARY

Objectives: The aim of the study was to investigate possible changes in cognitive
functioning of anorexic patients during inpatient treatment. Methods: Participatns of the
study (n = 5) were tested with Wisconsin Card Sorting Test (WCST), Beck Depression
Inventory (BDI), EAT-26 Questionnaire and Eating Disorders Belief Questionnaire.
Results: Results do not show difference between the characteristics of patients' cognitive
functioning in the begining and in the end of inpatient treatment. Conclusions-. No
changes in the level of cognitive functioning were found, but some changes in cognitive
characteristics were observed. They may be caused by hospitalization and treatment
effects like gaining weight or psychopathohgical symptoms reduction (i.e. of anorexia or
depression).



