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Spis treœci

Przedmowa vii

Sugestie dotycz¹ce korzystania
z podrêcznika ix

Skróty zastosowane w ksi¹¿ce xi

R O Z D Z I A £ 1
Tony serca 1

Cele 1
Test wstêpny 2
Niektóre fizyczne w³aœciwoœci dŸwiêków 3
DŸwiêki uk³adu sercowo-naczyniowego 4
Stetoskop 5
Zasady skutecznego os³uchiwania 10
G³ówne strefy os³uchiwania serca 14
Hemodynamika cyklu pracy serca 14
Pierwszy ton serca 18
Drugi ton serca 22
Trzeci ton serca 27
Czwarty ton serca 29
Rytm czworaczy, dŸwiêki zsumowane lub galop serca 29
DŸwiêki lub kliki wyrzutowe 31
DŸwiêki lub kliki œródskurczowe 33
Odpowiedzi do testu wstêpnego 34
Test koñcowy 35
Odpowiedzi do testu koñcowego 37
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vi Spis treœci

R O Z D Z I A £ 2
Szmery 39

Cele 39
Test wstêpny 40
Ocena szmerów sercowych 41
Szmery skurczowe 46
Szmery rozkurczowe 60
Szmery ci¹g³e 62
Podsumowanie 65
Odpowiedzi do testu wstêpnego 65
Test koñcowy 66
Odpowiedzi do testu koñcowego 68

R O Z D Z I A £ 3
Arytmie 69

Cele 69
Test wstêpny 70
Os³uchiwanie serca w wybranych arytmiach 71
Odpowiedzi do testu wstêpnego 78
Test koñcowy 79
Odpowiedzi do testu koñcowego 80

R O Z D Z I A £ 4
Odg³osy p³uc 81

Cele 81
Test wstêpny 82
Prawid³owe odg³osy oddechowe 83
Nieprawid³owe odg³osy oddechowe 85
G³oœnoœæ odg³osów oddechowych 89
Opukiwanie 89
Odpowiedzi do testu wstêpnego 91
Test koñcowy 92
Odpowiedzi do testu koñcowego 94

Zalecane piœmiennictwo 95

T³umaczenie tekstu z p³yty CD-ROM 97
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