CRASH COURSE

Psychiatria

Alasdair D. Cameron

Wydanie pierwsze polskie

pod redakcjg Stawomira K. Sidorowicza

Wydawnictwo Medyczne
Urban & Partner
Wroctaw




Spis tresci

Przedmowa ..................... Vv
Przedmowa do wydania polskiego ... v
Podziekowania................... VIl
Dedykacja . .......... .. ... ... ... IX
Czescl: Pacjentz .............. 1
1. Pacjent z obnizonym nastrojem 3
Definicje i objawy kliniczne . . . .. 3
Rozpoznanie réznicowe
obnizonego nastroju . ......... 6
Ocena........ ..., 8
Omoéwienie przypadku. . ....... 10
2. Pacjent z podwyzszonym lub
drazliwym nastrojem......... 1
Definicje i cechy kliniczne. . ... .. 1

Rozpoznanie réznicowe
podwyzszonego lub

drazliwego nastroju . .......... 14
Ocena............iiin. 17
Algorytm diagnostyki zaburzen

nastroju . ................... 17
Omoéwienie przypadku. ... ... .. 18

Pacjent z zamiarem
samobdjstwa lub

samouszkodzenia ........... 21
Definicje i cechy kliniczne. . ... .. 21
Badanie pacjenta po prébie
samobodjczej .. ... ... L 22
Rozpoznanie réznicowe . . ... ... 25
Omoéwienie przypadku. . ....... 25
. Pacjentzpsychozg .......... 27
Definicje i objawy kliniczne . . . .. 27
Rozpoznanie réznicowe zaburzen
psychotycznych .............. 34
Algorytm rozpoznawania zaburzen
psychotycznych .............. 38
Ocena........ ...t 38
Omoéwienie przypadku. ... ... .. a1

. Pacjent z lekiem, strachem lub

fobig ............. ... .. ... 43
Definicje i objawy kliniczne . . . .. 43
Rozpoznanie réznicowe . . ... ... 45
Ocena...................... 48
Omoéwienie przypadku ........ 49

. Pacjent z reakcjg na stres lub

w zatobie . .............. ... 51
Definicje i objawy kliniczne . . . .. 51
Rozpoznanie réznicowe . .. ... .. 56
Omoéwienie przypadku. ... ... .. 56

Pacjent z obsesjami

i kompulsjami . ............. 59
Definicje i objawy kliniczne . . . .. 59
Rozpoznanie réznicowe . ... .... 61
Omoéwienie przypadku......... 63

. Pacjent z dolegliwosciami

somatycznymi

nieuzasadnionymi w ocenie

lekarza . ................... 65
Definicje i objawy kliniczne . . . .. 65
Rozpoznanie réznicowe . . ... ... 68
Ocena...................... 69
Omoéwienie przypadku. ... ... .. 70

. Pacjent z zaburzeniami

poznawczymi, $wiadomosci
ipamieci................ ... 71
Czynnosci poznawcze:

podstawowe pojecia

i psychopatologia............. 71
Zaburzenia poznawcze. ........ 75
Rozpoznanie réznicowe . . ... ... 82
Ocena...................... 83
Omoéwienie przypadku. ... ... .. 87



10. Pacjent z problemami
zwigzanymi z uzywaniem
alkoholu lub innych substancji
psychoaktywnych
Definicje i objawy kliniczne
Zaburzenia zwigzane z alkoholem
Zaburzenia spowodowane
uzywaniem innych substancji
psychoaktywnych.............
Rozpoznanie réznicowe
probleméw zwigzanych
z uzywaniem alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych . . ..
Ocena............ ...
Omowienie przypadku . . .......

11. Pacjent z zaburzeniem
osobowosci i zaburzeniem
kontroli impulséw . ..........
Definicje i objawy kliniczne
Zaburzenia nawykoéw i kontroli
impulséw . . ............... L.
Ocena............ ...
Rozpoznanie réznicowe .. ......
Omowienie przypadku . ... ... ..

12. Pacjent z problemami
dotyczacymi odzywiania sie
i utrzymania masy ciata. ... ...
Definicje i objawy kliniczne
Ocena............iiin.
Rozpoznanie réznicowe .. ... ...
Omowienie przypadku . .. ......

Czeéc Il: Choroby i zaburzenia . . ..

13. Zaburzenia nastroju
(afektywne)................
Zaburzenia depresyjne . .. .... ..
Zaburzenie afektywne
dwubiegunowe
Dystymia i cyklotymia

14. Zaburzenia psychotyczne:
schizofrenia . ...............
Schizofrenia

89
89
91

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Spis tresci

Zaburzenia lekowe
i wystepujgce pod postacia

somatyczng ................ 133
Zaburzenia lekowe . .. ..., ... .. 133
Zaburzenia wystepujace

pod postacig somatyczng. . .. ... 138
Otepienie i majaczenie ....... 141
Otepienie . .................. 141
Majaczenie.................. 147
Zaburzenia zwigzane

z uzywaniem alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych .. 149
Zaburzenia zwigzane

z uzywaniem alkoholu . .. ... ... 149
Inne substancje psychoaktywne.. 153
Zaburzenia osobowosci ...... 157
Zaburzenia osobowosci ... ... .. 157
Zaburzenia odzywiania sie . ... 161
Anoreksja i bulimia............ 161
Zaburzenia zwigzane z cyklem
miesigczkowym, cigza

i potogiem................. 167
Zespot przedmiesigczkowy. . . . .. 167
Zaburzenia psychiczne podczas

CAZY . 167
Menopauza ................. 168
Zaburzenia psychiczne w okresie
potogu . ......... ... ... .. ... 169
Poporodowe przygnebienie

(,,chandra poporodowa”). ... ... 169
Depresja poporodowa ......... 169
Psychoza poporodowa......... 171
Zaburzeniasnu ............. 175
Definicje i klasyfikacja ......... 175
Zaburzenia psychoseksualne .. 183
Dysfunkcje seksualne . . ... .. ... 183
Zaburzenia preferencji

seksualnych (parafilie) ......... 188
Zaburzenia tozsamosci

(identyfikacji) ptciowej......... 189



23.

24.

25.

26.

27.

Zaburzenia psychiczne u dzieci
i mtodziezy ................ 191
Na co zwroci¢ uwage podczas
badania dziecka . ............. 191
Klasyfikacje. .. ............... 191
Uposledzenie umystowe
(niedorozwdj umystowy) . ... ... 191
Zaburzenia rozwoju . ... ....... 196
Zaburzenia nabyte . ........... 198
Naduzycia wobec dzieci........ 203
Psychiatria wieku podesztego.. 205
Zaburzenia psychiczne u oséb
w podesztym wieku . .......... 205
Psychiatria sagdowa .......... 211
Choroba psychiczna
a przestepstwo .............. 211
Ocena zagrozenia. ............ 213
Uwagi na temat procesu
sgdowego. ... ... 215
Czesc lll: Badanie, leczenie
i opieka nad chorymi ........... 219
Badanie psychiatryczne
i rozpoznanie............... 221
Techniki zbierania wywiadu . . . .. 221
Wywiad psychiatryczny ........ 222
Badanie stanu psychicznego .... 226
Badanie przedmiotowe ........ 230
Podsumowanie: zwiezty opis
najwazniejszych ustalen........ 230
Klasyfikacja zaburzen
psychicznych. ................ 234
Psychofarmakoterapia i leczenie
elektrowstrzasowe (EW) ... ... 237
Leki przeciwdepresyjne
(tymoleptyki) ................ 237
Leki normotymiczne
(normalizujgce nastréj). . ....... 242
Leki przeciwpsychotyczne ... ... 244
Leki przeciwlekowe i nasenne ... 249
Inne leki stosowane w psychiatrii. 252

28.

Xl

Leczenie elektrowstrzagsowe (EW) 252

Kto prowadzi psychoterapie?. ... 255

Jakie sg kierunki psychoterapii? .. 255

Do czego stuzy psychoterapia? .. 261
29. Przepisy prawa dotyczgce

zdrowia psychicznego........ 263

Anglia i Walia: Ustawa

o zdrowiu psychicznym z 1983 r. . 263

Prawo zwyczajowe. ........... 268

Zgoda na leczenie. . ........... 268

Zdolnos¢ testamentowa

(testowania) .. ............... 270

Szkocja: Ustawa o zdrowiu

psychicznym z 1984 r. ......... 271

Irlandia Pétnocna: Ustawa

o zdrowiu psychicznym z 1986 r. . 271

Polska: Ustawa o ochronie

zdrowia psychicznego

z dnia 19 sierpnia 1994 r. ...... 272

Ustawa o zmianie ustawy

o ochronie zdrowia psychicznego

zdnia 31 lipca 1997 r. ......... 283

Ustawa o zmianie ustawy

o ochronie zdrowia psychicznego

z dnia 20 maja 2005 r. ......... 285
30. Organizacja opieki

psychiatrycznej . ............ 291

Dane historyczne ............. 291

Opieka podstawowa .......... 291

Opieka specjalistyczna . ... ... .. 291
Czes¢ IV: Sprawdzian wiadomosci . 295

Test wielokrotnego wyboru ... 297

Problemy kliniczne. ... ....... 311

Pytania szczegétowe....... .. 317

Postepowanie z pacjentem.... 319

Odpowiedzi na pytania testu

wielokrotnego wyboru . . ... .. 321

Odpowiedzi na pytania dotyczace

problemoéw klinicznych . . . .. .. 335

Odpowiedzi na pytania

szczegbfowe. . .. ............ 341
Skorowidz .................... 347



Skorowidz

A

Afekt 4

- badanie 228

Agitacja 5

Agnozja 76, 79

Agorafobia 45-46, 47, 133,
135, 300(p), 324(0)

Akamprozat 152

Akatyzja 227, 249

Akineza 6, 73

Alfa-synukleina 143

Alkohol, naduzywanie 91-92,
301(p), 325(0)

- — zwigzek z przestepstwem
212

— uzaleznienie 92, 94, 301(p),
325(0)

— zaburzenia uzywania 91-97,
149-153

— zatrucie ostre 93-94

— — patologiczne 94

— zespot abstynencyjny 94-95,
96, 151-152, 301(p), 325(0)

- — otepienny 95

Alprazolam 135

Alzheimera choroba 76, 77,
78, 85, 141-143, 302(p),
326-327(o)

— — hipoteza cholinergiczna
143

— — — kaskady amyloidowej
142

Amfetamina 98, 155

Amisulpiryd 128, 246, 250

Amitryptylina 119, 238, 239

Amnezja dysocjacyjna 54

— nastepcza 74-75, 81

- wsteczna 75, 81

Amyloid 85, 141, 142

Anergia 4

Anhedonia 4, 5, 297(p), 321(o)

Anksjolityki 249-254

Anorexia nervosa 109-113,
161-165

Apolipoproteina E 142

Apraksja 76, 79
Aspergera zesp6t 197

Autyzm 196-197, 305(p), 330(0)

— dzieciecy 196
Awersja seksualna 185

B

Badanie psychiatryczne 221-
-234, 308(p), 333(0)

Barbiturany 98, 250

Becka inwentarz depresji 9

Benzamidy 246

Benzodiazepiny 98, 146, 160,
250-251, 307(p), 331(o)

— dziatania niepozadane 251

— stosowanie u matek karmia-
cych 171

Benzoksazole 246

Bezsennos¢ 175-176, 178

— pierwotna 175

— poczatkowa 5

— z powodu zaburzen oddy-
chania 180

Biatko prekursorowe amyloidu
85, 142

— prionowe 144

Binswangera choroba 143

Biseksualizm 189

Bol w czasie stosunku seksual-
nego 185, 186

Boéle psychogenne uporczywe
68

Briqueta zesp6t 66-67

Bulimia nervosa 109-113,
161-165

Buprenorfina 155

Buspiron 134, 252

Butyrofenony 246

C

CAGE kwestionariusz 224

Capgras zespot 32

Chandra poporodowa 169

Charlesa Bonneta zespét
29-30

Chlorodiazepoksyd 151, 251

Chloropromazyna 244-245,
246

Chloroprotyksen 246

Choroba Alzheimera 76, 77,
78, 85, 141-143, 302(p),
326-327(0)

— — — cholinergiczna 143

— — — kaskady amyloidowej
142

— Binswangera 143

— Creutzfeldta-Jakoba 77, 85,

144-145

Gerstmanna-Strausslera 145

- Huntingtona 77, 85, 144

— maniakalno-depresyjna 15

Parkinsona 77, 144

Picka 76, 77,78, 85, 144

— Wilsona 76

Ciata Lewy'ego 143-144

— Picka 144

Cigza 167-168

- rzekoma 168

de Clérambaulta zespét 32

Cotarda zespot 32, 206

Creutzfeldta-Jakoba choroba
77, 85, 144-145

Cyklotymia 7, 16, 117, 123

Cytalopram 118, 135, 238

Czynnik neutroficzny mézgowy
237

D

Da Costy zesp6t 68

Deksamfetamina 199

Delirium tremens 95, 96, 152

Demencja 75-78

Dementia praecox 125

Depersonalizacja 55

Depresja 3-10, 16, 117-121,
297-298(p), 321-322(0)

— objawy atypowe 5

— — poznawcze 4

- — somatyczne 4-5

— podwdjna 7
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Depresja poporodowa 169-170,
305(p), 329

— psychoterapia 120

rozpoznanie réznicowe 231

u 0s6b w podesztym wieku

205-206

- wtorna 8

— zaburzenia lekowe 47

— zespot somatyczny 5, 67

Derealizacja 55

Diazepam 134, 135, 151, 251,
307(p), 332(0)

Dibenzodiazepiny 246

Dibenzotiazepiny 246

Difenhydramina 252

Difenylobutylopiperydyny 246

Diogenesa zespot 207

Dipipanon 98

Disulfiram 152

Doksepina 239

Donepezil 146

Downa zespo6t 142, 193

Drgawki dysocjacyjne 54

Drobiazgowos¢ myslenia 13,
33

DSM-IV klasyfikacja zaburzen
psychicznych 234-235

Dwuetyloamid kwasu lizergo-
wego 98

Dysfunkcje seksualne 183-188

Dyskinezy ostre 227, 248, 249

— pbzine 127, 227, 248, 249

Dysmorfofobia 67

Dysocjacja 53-55

Dyspareunia 185

Dyssomnie 175

Dystonia 227, 249

— ostra 128

Dystymia 6-7, 117, 123

E

Echolalia 34, 76

Echopraksja 35

Ego 256

Ekboma zespot 32

Ekshibicjonizm 188

Ekspozycja 258

Ekspresja emocjonalna 4

Elektroencefalografia 84

Elektrowstrzgsy 252-253,
307-308(p), 333(0)

— u 0s6b w podesztym wieku
206

— w chorobie afektywnej dwu-
biegunowej 122-123

— w depresji 120

348

Encefalopatia bokserska 77

— gabczasta bydta 144

— Wernickego 81-82, 95, 152

— Wernickego-Korsakowa 82

Epizod afektywny mieszany
12, 15

— depresyjny 6,7

— hipomaniakalny 11, 15

— maniakalny 11

Erotomania 32

Eysenecka kwestionariusz oso-
bowosci 107

F

Fencyklidyna 98

Fenelzyna 135, 237-239

Fenotiazyny 246

Fetyszyzm 188

— transwestycyjny 188, 189

Flufenazyna 246

Fluoksetyna 118, 135, 164,
167, 168, 237, 238

Flupentyksol 159, 246

Fluwoksamina 118

Fobia 45-46, 13, 134, 135

— spoteczna 46, 47, 134, 135,
300(p), 325(0)

— u dzieci 200

Folie a deux 38

Fregolego zespot 32

Fuga dysocjacyjna 54

G

Gabapentyna 242

Galantamina 146

Gansera zespot 54

Gerstmanna-Strausslera choro-
ba 145

Gietkos¢ woskowata katato-
niczna 35

Gilles'a de la Tourette’a zespot
62, 201-202, 245

Glasgow skala 72

Gonitwa mysli 12, 13-14

H

Haloperydol 127, 246

Halucynacje 28

Halucynogeny 98

Halucynoza alkoholowa 29, 95

Harego lista kontrolna obja-
wow psychopatii 212

Haszysz 98

Hellera zesp6t 198

Heroina 98

Heteroseksualizm 189

Hiperakuzja 14

Hiperestezja wzrokowa 14

Hipersomnia 5, 176-179,
304(p), 329(o)

Hipokaliemia 111

Hipomania 11, 15, 121

Histeria 54

HIV 145

Homoseksualizm 189

Huntingtona choroba 77, 85,
144

Hydroksyzyna 134

|

ICD-10 klasyfikacja zaburzen
psychicznych 234-236

Id 256

Idee nadwartosciowe 31, 33

lloraz inteligencji 192

lluzje 28

Imipramina 119, 134, 135,
237-239

Indeks masy ciata (BMI) 110

Inhibitory cholinoesterazy 146

— monoaminooksydazy 117,
119, 237-239, 307(p), 332(o)

— — dziatania niepozadane
241-242

— — odwracalne 238, 239,

241-242

wychwytu zwrotnego nora-

drenaliny 238, 239

— — — serotoniny 117-119, 135,
136, 160, 237

— — — — dziatania niepozadane

240-241

— — — stosowanie u matek

karmigcych 171

— — — — inoradrenaliny 238

Inwentarz depresji Becka 9

— kliniczny wieloosiowy Millo-
na 107

— osobowosci Minnesota 104-
105, 107

Izokarboksazyd 239

J

Jadfowstret psychiczny 61,
109-113, 161-165, 304(p),
328-329(o)

K

Kanabinole 98

Karbamazepina 121, 122, 159,
242-244



Katalepsja 245

Katapleksja 178

Katatonia 34, 35

Ketamina 98

Klasyfikacja zaburzen psy-
chicznych 234-236, 308(p),
333(0)

- — — DSM-IV 234-235

- — — ICD-10 234-236

Kleptomania 105

Klometiazol 152, 252

Klomipramina 119, 135, 167,
237, 238, 239

Klonazepam 135

Klozapina 128, 245, 246, 250,
307(p), 332(0)

Kodeina 98

Kokaina 98, 155

Kompulsje 59-63

— algorytm postepowania 63

Konfabulacje 81

Konwersja 54

Koprolalia 201

Korsakowa zespét 81, 95

Koszmary senne 180-181

Krzywa Yerksa-Dodsona 43, 44

Kuru 145

Kwas gamma-aminomastowy
118, 250

— hydroksyindolooctowy 157,
161

- mefenemowy 167

— walproinowy 121, 122, 242,
243, 244

Kwestionariusz CAGE 224

— osobowosci Eysenecka 107

— zaburzen nastroju 17

Kwetiapina 128, 246

L

Lamotrygina 135, 242

Lek 43-49, 133-137, 228-229,
299-300(p), 324-325(0)

- fobiczny 45, 200

— napadowy 44

— nocny 180

— paniczny 44, 45, 47, 134

— separacyjny 200

— spoteczny 200-201

— uogdlniony 44, 47

— wegetatywny 44

— wtérny 47-48

Leki, metabolizm u oséb w
podesztym wieku 208

— nasenne 176, 249-252,
307(p), 331(0)

— normotymiczne 242-244

— przeciwdepresyjne 117,
118-119, 135, 136, 237-242,
306(p), 331(0)

— — mechanizm dziatania 238

— — trojpierscieniowe 117, 118,
135, 136, 237, 238, 239-240

— — — dziatania niepozadane
240, 248

— — — stosowanie u matek kar-
migcych 171

— przeciwhistaminowe 252

— przeciwlekowe 249-252,
307(p), 331(o)

— przeciwpsychotyczne 127-
128, 244-249, 307(p), 332(0)

— — atypowe 246, 248-249,
250

— — dziatania niepozadane
247-250

— — mechanizm dziatania 247

— — stosowanie u matek kar-
migcych 171

- — typowe 246-248

— wptywajgce na obnizenie
nastroju 9

Lewy’ego ciata 143-144

Lista kontrolna objawow psy-
chopatii Harego 212

Lit 121, 122, 128, 159, 242-
244, 306-307(p), 331(0)

— stosowanie u matek karmig-
cych 171

Lofeksydyna 155

Lofepramina 238, 239

Lorazepam 129, 135, 151, 251

Lunatyzm 181

M

Majaczenie 78-80, 81, 147-
-148

— drzenne 95, 96, 152, 301(p),
326(0)

Mania 7, 11-19, 121, 297(p),

321(o)

bez objawow psychotycz-

nych 15

rozpoznanie réznicowe 231

u 0s6b w podesztym wieku

206

- wtérna 16

— z objawami psychotycznymi
15

Manieryzmy 35

Marihuana 98

Masochizm 188

Skorowidz

Memantyna 146

Menopauza 168

Meprobamat 252

Meskalina 98

Metadon 98

Metylenodioksymetamfetami-
na 98

Metylofenidat 98, 199

Millona inwentarz kliniczny
wieloosiowy 107

Minnesota inwentarz osobo-
wosci 104-105, 107

Mirtazapina 118, 119, 135, 239

Moczenie mimiwolne nieorga-
niczne 202

Modelowanie 258

Moklobemid 238, 239

Monoaminooksydaza 238

Morfina 98

Mowienie obok 34

Minchhausena zespo6t 68

Mutyzm 6

— wybiorczy 201

Myslenie, zaburzenia 13,
30-34

— zdezorganizowane 33-34,
229-230

Mysli automatyczne 257

— nadwartosciowe 31, 33, 229

N

Naduzycia wobec dzieci 203-
—-204, 306(p), 331(o)

Naltrekson 155

Napady wejrzeniowe 128

Naped psychoruchowy 227

Narkolepsja 178-179

Nastréj 3

— badanie 228

— depresyjny 3

— obnizony 3-10

— podwyzszony 11

— urojeniowy 31

— zaburzenia 4-19, 117-124

Nasytanie mysli 32

Nedza starcza 207

Negatywizm katatoniczny 35

Nekrofilia 188

Neologizmy 34

Neuroleptyki 244-249

Niedorozwdj umystowy 191-
196

Niepamie¢ 74-75

— nastepcza 74-75

- wsteczna 75

— wywotana alkoholem 95
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Niezdolnos¢ uczenia sie 193,
194, 195

Nikotyna 98

Noradrenalina 117

Nortryptylina 239

(0]

Objawy parkinsonoidalne 227,
248, 249

— Schneidera 35, 37

Obted pasozytniczy 32

Obsesje 59-63, 300(p), 324(o)

— algorytm postepowania 63

Odpowiedzialnos¢ karna
215-216

Oksazepam 251

Olanzapina 127, 128, 246,
250

Olej haszyszowy 98

Omamy 6, 14, 28, 38-39,
298(p), 322(o)

— autoskopijne 29

— czynnosciowe 30

— ekstrakampijne 30

— elementarne 28

— hipnagogiczne 30

— hipnopompiczne 30

— kinestetyczne 30

— odruchowe 30

— powierzchniowe 30

- rzekome 28

— stuchowe 28-29

— smakowe 30

— somatyczne 30

— trzewne 30

— wechowe 30

— wzrokowe 29-30

— zfozone 28

Opiaty 98, 155

Opium 98

Orgazm 184, 185

Orientacja seksualna 189

Ostupienie 6, 73

— dysocjacyjne 54

— katatoniczne 35

— maniakalne 12

Osobowos¢ anankastyczna
105, 106, 158

— antysocjalna 105, 106, 158

— dyssocjalna 105, 106, 158

— graniczna 105, 106, 158,
303(p), 327-328(p)

— histrioniczna 105, 106, 158

- mnoga 54

— narcystyczna 105, 106, 158

350

— obsesyjno-kompulsyjna 105,
106, 158

— paranoiczna 105, 106, 158

— schizoidalna 105, 106, 158

- schizotypowa 105, 106, 158

— unikajagca 105, 106, 158

— zalezna 105, 106, 158

Otamowanie myslenia 34

Otella zespot 32

Otepienie 75-78, 141-147, 193,
302(p), 326-327(0)

— bokserow 77

— czotowo-skroniowe 76-78,
85

— korowe 77,79

— mieszane 77,79

- naczyniowe 77, 78, 85, 143

— podkorowe 77, 79

— rzekome 83

— wielozawatowe 77, 78

— wywotane infekcjg HIV 145

— z ciatami Lewy’ego 38, 76—
78, 80, 85, 143-144

Owtadniecie 32

P

Palilalia 76

Palimpsesty alkoholowe 95

Pamie¢ 73-75

— czuciowa 73

— deklaratywna 74

— dfugotrwata 74

— echoiczna 73

— ikoniczna 73

- jawna 74

— krotkotrwata 73, 74

— magazynowanie 73

— odlegta 74

— operacyjna 73

— proceduralna 74

— sensoryczna 73

- Swieza 74

— ukryta 74

— ultrakrotkotrwata 73

- wtoérna 74

Panika 44, 45, 47, 134, 135,
299-300(p), 324(o)

Parafilie 188-189

Parafrenia pézna 206-207

Parasamobojstwo 22

Parasomnie 175

Parkera fazy zatoby 55

Parkinsona choroba 77, 144

Paroksetyna 118, 134, 135,
168, 238

Pedofilia 188

Pelagra 76

Perseweracje 34

Picka choroba 76-78, 85, 144

— ciata 144

Pijacy problemowo 91-92

— towarzysko 91

Pimozyd 246

Pindolol 135

Pipotiazyna 246

Piromania 105

Pirydoksyna 167

Plgsawica 76

Pobudzenie psychoruchowe 5

Pochwica 185, 187

Podniecenie 184, 185

Polipragmazja 208-209

Polisomnografia 176

Potog 169-172

Porazenie przysenne 179

Pozadanie 184, 185

Praksja konstrukcyjna 84

Prawo Yerksa-Dodsona 43, 44

— zwyczajowe 268

Presenilina 1 85, 142

- 2 85,142

Prion 144

Promazyna 246

Prostaglandyna E1 187

Przygnebienie 3

— poporodowe 169, 304(p),
329(o0)

Przymglenie Swiadomosci 72

Przymus méwienia 12

Pseudohalucynacje 28

Pseudoomamy 28

Psychiatria sagdowa 211-216,
306(p), 331(0)

Psychoanaliza 256-257

Psychopatia 211-213

Psychoterapia 255-261,
308(p), 333(0)

— psychodynamiczna 256-257

w alkoholizmie 153

— depresji 120

— jadfowstrecie psychicznym

162

~ leku 136-137

- — schizofrenii 129

Psychoza 27-41

— algorytm postepowania 40

— poporodowa 171-172,
305(p), 329(0)

— rozpoznanie réznicowe 231

— wtérna 38

Psylocybina 98



R

Reakcja adaptacyjna 52

- na bodzZce seksualne 184
— — stres 51-55

- ,serowa” 241
Reboksetyna 135, 238, 239
Relaksacja 258

Retta zespot 197
Rozkojarzenie 13, 33-34
Rysperydon 127, 128, 246, 250
Rywastygmina 146

S

Sadyzm 188

Satata stowna 13, 33, 34

Samobodjstwo 5-6, 21-25, 229,

297(p), 321(0)

czynniki ryzyka 22

racjonalne 23, 24

tendencje 24

usifowanie 22

— rozszerzone 212

Samouszkodzenie 5-6, 21-25

Schizofrenia 16, 17, 35-37,
62, 125-131, 298-299(p),
322-323(o)

— hebefreniczna 37

— katatoniczna 37

— lekooporna 128

— objawy negatywne 34

— — pozytywne 34

— — Schneidera 35, 37

- — wytworcze 34

— paranoidalna 36

— po6zna 206-207

— rezydualna 37

— rozpoznanie roéznicowe 231

— zaburzenia funkgji psychoru-
chowych 34

— zwigzek z przestepstwem
212

Schneidera objawy schizofrenii
35, 37

Sen, napad 178

- stadia 177

— zaburzenia 175-181, 304(p),
329(o)

Sennos¢ nadmierna 176-179,
304(p), 329(o)

Sennowtéctwo 181

Serotonina 117, 157, 158

Sertralina 118, 119, 238

Sildenafil 187

Skala Glasgow 72

— inteligencji Wechslera 87,
192

— krotkiej oceny stanu psy-
chicznego 83, 84, 230

— leku i depresji szpitalna 9

Smutek 3

Somnambulizm 181

Splatanie 73

Spofecznos¢ terapeutyczna
261

Spostrzeganie 28

— badanie 229

— urojeniowe 312

Stereotypie 35

Strach 43

Stres 52

— traumatyczny 52, 134

Stresor psychospoteczny 52

Substancje psychoaktywne
89-101, 301(p), 325-326(0)

— — uzaleznienie 90-91

— — uzywanie szkodliwe 90

— — wziewne 98

zatrucie ostre 91

zespot abstynencyjny 91

— psychostymulujace 98

Sulpiryd 246

Superego 256

Symulacja 68

Sztywnos¢ katatoniczna 35

S

Spiaczka 72
Swiadomos¢ 72-73
— obnizona 72

— przymglenie 72
— wzmozona 72

-

Temazepam 176, 251

Teoria spotecznego dryfu 125

— — rozsadnika 125

Terapia behawioralna 257

— eklektyczna 261

— grupowa 260

— hormonalna zastepcza 168

— interpersonalna 120, 259-
260

— konsultacyjna ukierunkowa-
na na osobe 256

— — — — rozwigzywanie proble-
mow 256

— poznawczo-behawioralna
120, 129, 136, 257-259

— — u 0s6b w podesztym wieku
209

— rodzin 260

— spotecznosci 261

Skorowidz

Test powtarzania ciggu cyfr
73,74

— sortowania kart Wisconsin
87

— wykrywania zaburzen uzy-
wania alkoholu 99

Tiamina 152

— niedobor 81, 95

Tienobenzodiazepiny 246

Tiki 35, 201-202

— proste gtosowe 20

— — ruchowe 201

— ztozone gtosowe 201

— — ruchowe 201

Tioksanteny 246

Tiorydazyna 246

Topiramat 242

Tozsamos¢ ptciowa 189-190

Trankwilizery duze 244-249,
250

- mate 250

Transferyna 100

Transseksualizm 189

Tranylcypromina 238, 239

Tryfluoperazyna 246

Tymoleptyki 237-242

Tyramina 241

U

Ubikwityna 143

Uczucie 3

Uposledzenie interakgji spo-
tecznych 196-197

— komunikacji 197

— umystowe 191-196, 306(p),
330(o)

— — gfebokie 194

lekkie 194

przyczyny 195

umiarkowane 194

znaczne 194

— — zwigzek z przestepstwem
212

Urojenia 6, 13, 31-33, 39, 229,
298(p), 322(0)

— btednego utozsamiania oséb
32

— choroby pasozytniczej 32

— czesciowe 33

— dziwaczne 32

— hipochondryczne 32

— niewiernosci 32

— nihilistyczne 32

oddziatywania 32

odnoszace 32

pierwotne 31, 229
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Urojenia przesladowcze 32

— religijne 32

— somatyczne 32

— usystematyzowane 31

— wielkosciowe 32

— wtorne 14, 31, 229

— zakochania 32

— zgodne z nastrojem 31, 229

Uskokowos¢ myslenia 13, 33

Ustawa o ochronie zdrowia
psychicznego 272-293

Uzaleznienie od alkoholu 92,
94, 301(p), 325(0)

w

Wechslera skala inteligencji 87,
192

Wenlafaksyna 118, 119, 134—
136, 238, 239

Wernickego encefalopatia
81-82, 95, 152

Wglad 230

Wigabatryna 242

Wilsona choroba 76

Wisconsin test sortowania kart
87

Witamina B; 152

— — niedobor 81, 95

Wodzian chloralu 252

Wojeryzm 188

Wytrysk przedwczesny 185-
187

Wywiad psychiatryczny 222-
226

— — techniki 221

Y
Yerksa-Dodsona prawo 43, 44

y4

Zabieranie mysli 32

Zaburzenia (-e) adaptacyjne
52-53

— afektywne 4, 6, 117-124,
297-298(p), 321-322(0)

— — dwubiegunowe 7, 15, 117,

121-123

autystyczne 196-197

depresyjne nawracajace 6,

15, 117

— dezintegracyjne dzieciece
198

— dobowego rytmu snu i czu-
wania 179-180

— dysmorficzne somatyczne 67

— dysocjacyjne 53-55
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hiperkinetyczne z deficytem
uwagi 198-199, 305(p),
330(0)

hipochondryczne 62, 66, 67,
138

kontroli impulséw 105
krycytyzmu i wgladu 13
lekowe 43-49, 62, 133-137,
299-300(p), 324-325(0)

— nie zwigzane z sytuacja
46-47

— uogdlnione 47, 134

— wywotane alkoholem 97
— z napadami paniki 47, 133
myslenia 13, 30-34

nabyte 198-201

nastroju 4-19, 117-124

— algorytm postepowania
18

— wywotane alkoholem
96-97

— zwigzek z przestepstwem
212

obsesyjno-kompulsyjne 61,
62, 134, 135, 300(p), 325(0)
oddychania podczas snu 180
opozycyjno-buntownicze
299

osobowosci 16-17, 38, 103-
108, 157-160, 303-304(p),
327-328(0)

— anankastyczne 62

— niebezpiecznie cigzkie 213
— organiczne 104

— specyficzne 104

— zwigzek z przestepstwem
211-213

paniczne 47, 134, 135
podobne do schizofrenii 37
poznawcze 71

— zwiazane z depresjg 83
pozorowane 68

preferencji seksualnych
188-189

psychiczne u dzieci i mtodzie-
zy 191-204

— u 0s6b w podesztym wieku
205-209, 303(p), 327(0)

— w okresie cigzy 167-168

- — — pofogu 169-172
psychoseksualne 183-190,
305(p), 330(0)
psychotyczne 27-41

— algorytm postepowania 40
— poporodowe 171-172,
305(p), 329(o)

— — rozpoznanie réznicowe
231

— — wtoérne 38

— rozwoju 196-198, 306(p),
331(o)

— ruchu dysocjacyjne 54

— schizoafektywne 7-8, 16, 37

— — rozpoznanie roéznicowe
231

— snu 175-181, 304(p), 329(0)

— somatyzacyjne 66-67,
138-139

— spostrzegania 28-30

— stresowe pourazowe 53,
134, 135, 300(p), 324(0)

— Swiadomosci 72-73

— tikowe 201-202

— tozsamosci ptciowej 189-
190

— urojeniowe 37-38

— — indukowane 38

— wegetatywne pod postacia
somatyczng 68

— zachowania 199-200,
305(p), 330(o0)

— — ostre 129-131

— zwigzane z uzywaniem alko-
holu 91-97, 149-153

Zachowanie gwattowne 213-
215

— zaburzenia 199-200, 305(p),
330(0)

Zahamowanie psychoruchowe
5

Zakres ekspresji emocjonalnej

Zatozenie fatszywe 258

Zanieczyszczanie sie katem
nieorganiczne 202-203

Zatrucie alkoholem ostre
93-94

— — patologiczne 94

Zazdros¢ chorobliwa 32

Zdolnos¢ do kierowania pojaz-
dem 270-271

— — obrony przed sadem 215

— testamentowa 270

Zeslizgiwanie sie 13, 33-34

Zespot abstynencyjny 91

— — alkoholowy 94-95, 96,
151-152, 301(p), 325(0)

— amnestyczny 80-83, 95

— Aspergera 197

— Briqueta 66-67

Capgras 32

Charlesa Bonneta 29-30



de Clérambaulta 32
Cotarda 32, 206
Da Costy 68
Diogenesa 207
Downa 142, 193
Ekboma 32
Fregolego 32
Gansera 54
Gilles'a de la Tourette’a 62,
201-202, 245
Hellera 198
Korsakowa 81, 95
kuwada 168

— Muinchhausena 68

— neuroleptyczny ztosliwy
127-128, 249

— Otella 32

— pozapiramidowy 245

— przedmiesigczkowy 167

— Retta 197

— serotoninowy 241-242

— somatyczny depresji 5, 67

— uzaleznienia od alkoholu 94

Zgoda na leczenie 268-269,
308(p), 333(0)

Ztudzenia 28

Skorowidz

Zmacenie 73

Znieczulenie dysocjacyjne 54
Zolpidem 176, 252

Zoofilia 188

Zopiklon 176, 252
Zuklopentyksol 246

z

Zatoba 8, 55-57, 300(p), 324(o)

— fazy wg Parkera 55, 56

Zartfocznos¢ psychiczna
109-113, 161-165, 304(p),
328-329(0)

353





