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144
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I
ICD-10 klasyfikacja zaburzeń 

psychicznych  234–236
Id  256
Idee nadwartościowe  31, 33
Iloraz inteligencji  192
Iluzje  28
Imipramina  119, 134, 135, 

237–239
Indeks masy ciała (BMI)  110
Inhibitory cholinoesterazy  146
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119, 237–239, 307(p), 332(o)
– – działania niepożądane  

241–242
– – odwracalne  238, 239, 

241–242
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drenaliny  238, 239
– – – serotoniny  117–119, 135, 

136, 160, 237
– – – – działania niepożądane  

240–241
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karmiących  171
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105, 107
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J
Jadłowstręt psychiczny  61, 
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Klasyfikacja zaburzeń psy-
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333(o)

– – – DSM-IV  234–235
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Klometiazol  152, 252
Klomipramina  119, 135, 167, 

237, 238, 239
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307(p), 332(o)
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243, 244
Kwestionariusz CAGE  224
– osobowości Eysenecka  107
– zaburzeń nastroju  17
Kwetiapina  128,  246

L
Lamotrygina  135, 242
Lęk  43–49, 133–137, 228–229, 

299–300(p), 324–325(o)
– fobiczny  45, 200
– napadowy  44
– nocny  180
– paniczny  44, 45, 47, 134
– separacyjny  200
– społeczny  200–201
– uogólniony  44, 47
– wegetatywny  44
– wtórny  47–48
Leki, metabolizm u osób w 

podeszłym wieku  208
– nasenne  176, 249–252, 

307(p), 331(o)

– normotymiczne  242–244
– przeciwdepresyjne  117, 

118–119, 135, 136, 237–242, 
306(p), 331(o)

– – mechanizm działania  238
– – trójpierścieniowe  117, 118, 

135, 136, 237, 238, 239–240
– – – działania niepożądane  

240, 248
– – – stosowanie u matek kar-

miących  171
– przeciwhistaminowe  252
– przeciwlękowe  249–252, 

307(p), 331(o)
– przeciwpsychotyczne  127–

128, 244–249, 307(p), 332(o)
– – atypowe  246, 248–249, 

250
– – działania niepożądane  

247–250
– – mechanizm działania  247
– – stosowanie u matek kar-

miących  171
– – typowe  246–248
– wpływające na obniżenie 

nastroju  9
Lewy’ego ciała  143–144
Lista kontrolna objawów psy-

chopatii Harego  212
Lit  121, 122, 128, 159, 242–

244, 306–307(p), 331(o)
– stosowanie u matek karmią-

cych  171
Lofeksydyna  155
Lofepramina  238, 239
Lorazepam  129, 135, 151, 251
Lunatyzm  181

M
Majaczenie  78–80, 81, 147–

–148
– drżenne  95, 96, 152, 301(p), 

326(o)
Mania  7, 11–19, 121, 297(p), 

321(o)
– bez objawów psychotycz-

nych  15
– rozpoznanie różnicowe  231
– u osób w podeszłym wieku    

206
– wtórna  16
– z objawami psychotycznymi  

15
Manieryzmy  35
Marihuana  98
Masochizm  188

Memantyna  146
Menopauza  168
Meprobamat  252
Meskalina  98
Metadon  98
Metylenodioksymetamfetami-

na  98
Metylofenidat  98, 199
Millona inwentarz kliniczny 

wieloosiowy  107
Minnesota inwentarz osobo-

wości  104–105, 107
Mirtazapina  118, 119, 135, 239
Moczenie mimiwolne nieorga-

niczne  202
Modelowanie  258
Moklobemid  238, 239
Monoaminooksydaza  238
Morfina  98
Mówienie obok  34
Münchhausena zespół  68
Mutyzm  6
– wybiórczy  201
Myślenie, zaburzenia  13, 

30–34
– zdezorganizowane  33–34, 

229–230
Myśli automatyczne  257
– nadwartościowe  31, 33, 229

N
Nadużycia wobec dzieci  203–

–204, 306(p), 331(o)
Naltrekson  155
Napady wejrzeniowe  128
Napęd psychoruchowy  227
Narkolepsja  178–179
Nastrój  3
– badanie  228
– depresyjny  3
– obniżony  3–10
– podwyższony  11
– urojeniowy  31
– zaburzenia  4–19, 117–124
Nasyłanie myśli  32
Nędza starcza  207
Negatywizm katatoniczny  35
Nekrofilia  188
Neologizmy  34
Neuroleptyki  244–249
Niedorozwój umysłowy  191–

196
Niepamięć  74–75
– następcza  74–75
– wsteczna  75
– wywołana alkoholem  95
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Niezdolność uczenia się  193, 
194, 195

Nikotyna  98
Noradrenalina  117
Nortryptylina  239

O
Objawy parkinsonoidalne  227, 

248, 249
– Schneidera  35, 37
Obłęd pasożytniczy  32
Obsesje  59–63, 300(p), 324(o)
– algorytm postępowania  63
Odpowiedzialność karna  

215–216
Oksazepam  251
Olanzapina  127, 128, 246,  

250
Olej haszyszowy  98
Omamy  6, 14, 28, 38–39, 

298(p), 322(o)
– autoskopijne  29
– czynnościowe  30
– ekstrakampijne  30
– elementarne  28
– hipnagogiczne  30
– hipnopompiczne  30
– kinestetyczne  30
– odruchowe  30
– powierzchniowe  30
– rzekome  28
– słuchowe  28–29
– smakowe  30
– somatyczne  30
– trzewne  30
– węchowe  30
– wzrokowe  29–30
– złożone  28
Opiaty   98, 155
Opium  98
Orgazm  184, 185
Orientacja seksualna  189
Osłupienie  6, 73
– dysocjacyjne  54
– katatoniczne  35
– maniakalne  12
Osobowość anankastyczna  

105, 106, 158
– antysocjalna  105, 106, 158
– dyssocjalna  105, 106, 158
– graniczna  105, 106, 158, 

303(p), 327–328(p)
– histrioniczna  105, 106, 158
– mnoga  54
– narcystyczna  105, 106, 158

– obsesyjno-kompulsyjna  105, 
106, 158

– paranoiczna  105, 106, 158
– schizoidalna  105, 106, 158
– schizotypowa  105, 106, 158
– unikająca  105, 106, 158
– zależna  105, 106, 158
Otamowanie myślenia  34
Otella zespół  32
Otępienie  75–78, 141–147, 193, 

302(p), 326–327(o)
– bokserów  77
– czołowo-skroniowe  76–78, 

85
– korowe  77, 79
– mieszane  77, 79
– naczyniowe  77, 78, 85, 143
– podkorowe  77, 79
– rzekome  83
– wielozawałowe  77, 78
– wywołane infekcją HIV  145
– z ciałami Lewy’ego  38, 76–

78, 80, 85, 143–144
Owładnięcie  32

P
Palilalia  76
Palimpsesty alkoholowe  95
Pamięć  73–75
– czuciowa  73
– deklaratywna  74
– długotrwała  74
– echoiczna  73
– ikoniczna  73
– jawna  74
– krótkotrwała  73, 74
– magazynowanie  73
– odległa  74
– operacyjna  73
– proceduralna  74
– sensoryczna  73
– świeża  74
– ukryta  74
– ultrakrótkotrwała  73
– wtórna 74
Panika  44, 45, 47, 134, 135, 

299–300(p), 324(o)
Parafilie  188–189
Parafrenia późna  206–207
Parasamobójstwo  22
Parasomnie  175
Parkera fazy żałoby  55
Parkinsona choroba  77, 144
Paroksetyna  118, 134, 135, 

168, 238
Pedofilia  188

Pelagra  76
Perseweracje  34
Picka choroba  76–78, 85, 144
– ciała  144
Pijący problemowo  91–92
– towarzysko  91
Pimozyd  246
Pindolol  135
Pipotiazyna  246
Piromania  105
Pirydoksyna  167
Pląsawica  76
Pobudzenie psychoruchowe  5
Pochwica  185, 187
Podniecenie  184, 185
Polipragmazja  208–209
Polisomnografia  176
Połóg  169–172
Porażenie przysenne  179
Pożądanie  184, 185
Praksja konstrukcyjna  84
Prawo Yerksa-Dodsona  43, 44
– zwyczajowe  268
Presenilina 1  85, 142
– 2  85, 142
Prion  144
Promazyna  246
Prostaglandyna E1  187
Przygnębienie  3
– poporodowe  169, 304(p), 

329(o)
Przymglenie świadomości  72
Przymus mówienia  12
Pseudohalucynacje  28
Pseudoomamy  28
Psychiatria sądowa  211–216, 

306(p), 331(o)
Psychoanaliza  256–257
Psychopatia  211–213
Psychoterapia  255–261, 

308(p), 333(o)
– psychodynamiczna  256–257
– w alkoholizmie  153
– – depresji  120
– – jadłowstręcie psychicznym  

162
– – lęku  136–137
– – schizofrenii  129
Psychoza  27–41
– algorytm postępowania  40
– poporodowa  171–172, 

305(p), 329(o)
– rozpoznanie różnicowe  231
– wtórna  38
Psylocybina  98
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R
Reakcja adaptacyjna  52
– na bodźce seksualne  184
– – stres  51–55
– „serowa”  241
Reboksetyna  135, 238, 239
Relaksacja  258
Retta zespół  197
Rozkojarzenie  13, 33–34
Rysperydon  127, 128, 246, 250
Rywastygmina  146

S
Sadyzm  188
Sałata słowna  13, 33, 34
Samobójstwo  5–6, 21–25, 229, 

297(p), 321(o)
– czynniki ryzyka  22
– racjonalne  23, 24
– tendencje  24
– usiłowanie  22
– rozszerzone  212
Samouszkodzenie  5–6, 21–25
Schizofrenia  16, 17, 35–37, 

62, 125–131, 298–299(p), 
322–323(o)

– hebefreniczna  37
– katatoniczna  37
– lekooporna  128
– objawy negatywne  34
– – pozytywne  34
– – Schneidera  35, 37
– – wytwórcze  34
– paranoidalna  36
– późna  206–207
– rezydualna  37
– rozpoznanie różnicowe  231
– zaburzenia funkcji psychoru-

chowych  34
– związek z przestępstwem  

212
Schneidera objawy schizofrenii  

35, 37
Sen, napad  178
– stadia  177
– zaburzenia  175–181, 304(p), 

329(o)
Senność nadmierna  176–179, 

304(p), 329(o)
Sennowłóctwo  181
Serotonina  117, 157, 158
Sertralina  118, 119, 238
Sildenafil  187
Skala Glasgow  72
– inteligencji Wechslera  87, 

192

– krótkiej oceny stanu psy-
chicznego  83, 84, 230

– lęku i depresji szpitalna  9
Smutek  3
Somnambulizm  181
Splątanie  73
Społeczność terapeutyczna  

261
Spostrzeganie  28
– badanie  229
– urojeniowe  312
Stereotypie  35
Strach  43
Stres  52
– traumatyczny  52, 134
Stresor psychospołeczny  52
Substancje psychoaktywne  

89–101, 301(p), 325–326(o)
– – uzależnienie  90–91
– – używanie szkodliwe  90
– – wziewne  98
– – zatrucie ostre  91
– – zespół abstynencyjny  91
– psychostymulujące  98
Sulpiryd  246
Superego  256
Symulacja  68
Sztywność katatoniczna  35

Ś
Śpiączka  72
Świadomość  72–73
– obniżona  72
– przymglenie  72
– wzmożona  72

T
Temazepam  176, 251
Teoria społecznego dryfu  125
– – rozsadnika  125
Terapia behawioralna  257
– eklektyczna  261
– grupowa  260
– hormonalna zastępcza  168
– interpersonalna  120, 259–

260
– konsultacyjna ukierunkowa-

na na osobę  256
– – – – rozwiązywanie proble-

mów  256
– poznawczo-behawioralna  

120, 129, 136, 257–259
– – u osób w podeszłym wieku  

209
– rodzin  260
– społeczności  261

Test powtarzania ciągu cyfr  
73, 74

– sortowania kart Wisconsin  
87

– wykrywania zaburzeń uży-
wania alkoholu  99

Tiamina  152
– niedobór  81, 95
Tienobenzodiazepiny  246
Tiki  35, 201–202
– proste głosowe  20
– – ruchowe  201
– złożone głosowe  201
– – ruchowe  201
Tioksanteny  246
Tiorydazyna  246
Topiramat  242
Tożsamość płciowa  189–190
Trankwilizery duże  244–249, 

250
– małe  250
Transferyna  100
Transseksualizm  189
Tranylcypromina  238, 239
Tryfluoperazyna  246
Tymoleptyki  237–242
Tyramina  241

U
Ubikwityna  143
Uczucie  3
Upośledzenie interakcji spo-

łecznych  196–197
– komunikacji  197
– umysłowe  191–196, 306(p), 

330(o)
– – głębokie  194
– – lekkie  194
– – przyczyny  195
– – umiarkowane  194
– – znaczne  194
– – związek z przestępstwem  

212
Urojenia  6, 13, 31–33, 39, 229, 

298(p), 322(o)
– błędnego utożsamiania osób  

32
– choroby pasożytniczej  32
– częściowe  33
– dziwaczne  32
– hipochondryczne  32
– niewierności  32
– nihilistyczne  32
– oddziaływania  32
– odnoszące  32
– pierwotne  31, 229
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Urojenia prześladowcze  32
– religijne  32
– somatyczne  32
– usystematyzowane  31
– wielkościowe  32
– wtórne  14, 31, 229
– zakochania  32
– zgodne z nastrojem  31, 229
Uskokowość myślenia  13, 33
Ustawa o ochronie zdrowia 

psychicznego  272–293
Uzależnienie od alkoholu  92, 

94, 301(p), 325(o)

W
Wechslera skala inteligencji  87, 

192
Wenlafaksyna  118, 119, 134–

136, 238, 239
Wernickego encefalopatia  

81–82, 95, 152
Wgląd  230
Wigabatryna  242
Wilsona choroba  76
Wisconsin test sortowania kart  

87
Witamina B1  152
– – niedobór  81, 95
Wodzian chloralu  252
Wojeryzm  188
Wytrysk przedwczesny  185–

187
Wywiad psychiatryczny  222–

226
– – techniki  221

Y
Yerksa-Dodsona prawo  43, 44

Z
Zabieranie myśli  32
Zaburzenia (-e) adaptacyjne  

52–53
– afektywne  4, 6, 117–124, 

297–298(p), 321–322(o)
– – dwubiegunowe  7, 15, 117, 

121–123
– autystyczne  196–197
– depresyjne nawracające  6, 

15, 117
– dezintegracyjne dziecięce  

198
– dobowego rytmu snu i czu-

wania  179–180
– dysmorficzne somatyczne  67
– dysocjacyjne  53–55

– hiperkinetyczne z deficytem 
uwagi  198–199, 305(p), 
330(o)

– hipochondryczne  62, 66, 67, 
138

– kontroli impulsów  105
– krycytyzmu i wglądu  13
– lękowe  43–49, 62, 133–137, 

299–300(p), 324–325(o)
– – nie związane z sytuacją  

46–47
– – uogólnione  47, 134
– – wywołane alkoholem  97
– – z napadami paniki  47, 133
– myślenia  13, 30–34
– nabyte  198–201
– nastroju  4–19, 117–124
– – algorytm postępowania  

18
– – wywołane alkoholem  

96–97
– – związek z przestępstwem  

212
– obsesyjno-kompulsyjne  61, 

62, 134, 135, 300(p), 325(o)
– oddychania podczas snu  180
– opozycyjno-buntownicze  

299
– osobowości  16–17, 38, 103–

108, 157–160, 303–304(p), 
327–328(o)

– – anankastyczne  62
– – niebezpiecznie ciężkie  213
– – organiczne  104
– – specyficzne  104
– – związek z przestępstwem  

211–213
– paniczne  47, 134, 135
– podobne do schizofrenii  37
– poznawcze  71
– – związane z depresją  83
– pozorowane  68
– preferencji seksualnych  

188–189
– psychiczne u dzieci i młodzie-

ży  191–204
– – u osób w podeszłym wieku  

205–209, 303(p), 327(o)
– – w okresie ciąży  167–168
– – – – połogu  169–172
– psychoseksualne  183–190, 

305(p), 330(o)
– psychotyczne  27–41
– – algorytm postępowania  40
– – poporodowe  171–172, 

305(p), 329(o)

– – rozpoznanie różnicowe  
231

– – wtórne  38
– rozwoju  196–198, 306(p), 

331(o)
– ruchu dysocjacyjne  54
– schizoafektywne  7–8, 16, 37
– – rozpoznanie różnicowe  

231
– snu  175–181, 304(p), 329(o)
– somatyzacyjne  66–67, 

138–139
– spostrzegania  28–30
– stresowe pourazowe  53, 

134, 135, 300(p), 324(o)
– świadomości  72–73
– tikowe  201–202
– tożsamości płciowej  189–

190
– urojeniowe  37–38
– – indukowane  38
– wegetatywne pod postacią 

somatyczną  68
– zachowania  199–200, 

305(p), 330(o)
– – ostre  129–131
– związane z używaniem alko-

holu  91–97, 149–153
Zachowanie gwałtowne  213–

215
– zaburzenia  199–200, 305(p), 

330(o)
Zahamowanie psychoruchowe  

5
Zakres ekspresji emocjonalnej  

4
Założenie fałszywe  258
Zanieczyszczanie się kałem 

nieorganiczne  202–203
Zatrucie alkoholem ostre  

93–94
– – patologiczne  94
Zazdrość chorobliwa  32
Zdolność do kierowania pojaz-

dem  270–271
– – obrony przed sądem  215
– testamentowa  270
Ześlizgiwanie się  13, 33–34
Zespół abstynencyjny  91
– – alkoholowy  94–95, 96, 

151–152, 301(p), 325(o)
– amnestyczny  80–83, 95
– Aspergera  197
– Briqueta  66–67
– Capgras  32
– Charlesa Bonneta  29–30
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– de Clérambaulta  32
– Cotarda  32, 206
– Da Costy  68
– Diogenesa  207
– Downa  142, 193
– Ekboma  32
– Fregolego  32
– Gansera  54
– Gilles’a de la Tourette’a  62, 

201–202, 245
– Hellera  198
– Korsakowa  81, 95
– kuwada  168

– Münchhausena  68
– neuroleptyczny złośliwy  

127–128, 249
– Otella  32
– pozapiramidowy  245
– przedmiesiączkowy  167
– Retta  197
– serotoninowy  241–242
– somatyczny depresji  5, 67
– uzależnienia od alkoholu  94
Zgoda na leczenie  268–269, 

308(p), 333(o)
Złudzenia  28

Zmącenie  73
Znieczulenie dysocjacyjne  54
Zolpidem  176, 252
Zoofilia  188
Zopiklon  176, 252
Zuklopentyksol  246

Ż
Żałoba  8, 55–57, 300(p), 324(o)
– fazy wg Parkera  55, 56
Żarłoczność psychiczna  

109–113, 161–165, 304(p), 
328–329(o)
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