
PEDIATRIA   16
KALENDARZ SZCZEPIEŃ OCHRONNYCH
Dzieci powinny otrzymać następujące szczepionki:

Do 6 miesięcy trzy dawki DTP Hib* oraz polio i Men C*
W wieku 15 miesięcy MMR
Przed rozpoczęciem nauki w szkole DtaP i polio; drugą dawkę MMR
Między 10 a 14 rokiem życia BCG #
Przed ukończeniem szkoły piątą dawkę polio oraz Td

Osoby dorosłe powinny otrzymać następujące szczepionki:
Kobiety seronegatywne względem różyczki: przeciw różyczce
Osoby wcześnie nie szczepione: polio, tężec, błonica i Neisseria meningiti-
tidis C
Grupy wysokiego ryzyka: w.z.w. typu B, w.z.w. typu A, grypa, szczepionka 
przeciw Streptococcus pneumoniae

* W Polsce szczepienia zalecane.
# Główny Inspektor Sanitarny w piśmie z dnia 21.10.2005 r. zalecił zaprzestanie 
szczepień gruźlicy w 12 miesiącu oraz 7 i 12 roku życia [przyp. tłum.].

SZCZEPIONKI

Szczepionki żywe Szczepionki inaktywowane

Odra Błonica anatoksyna 
Świnka           oraz MMR Tężec anatoksyna
Różyczka Krztusiec
Poliomyelitis doustna Poliomyelitis (pozajelitowa)
Dur brzuszny doustna Haemophilus influenzae b (Hib)
BCG (TB) Grypa
Żółta gorączka Wirusowe zapalenie wątroby typu A

Dur brzuszny (pozajelitowa)
Meningokokowe zapalenie opon mózgowo-
-rdzeniowych
Japońskie zapalenie mózgu
Kleszczowe zapalenie mózgu
Wirusowe zapalenie opon mózgowo-rdzenio-
wych
Wścieklizna
Cholera

oraz szczepionki 
skojarzone
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DAWKI PROFILAKTYCZNE LEKÓW PRZECIWZIMNICZYCH  
U DZIECI* (W TABLETKACH)
Wiek Do 12 

tygodni
3–11 
miesięcy

1–3 lata 4–7 lat 8–12 lat >13 lat

Waga <6 kg 6–9 kg 10–15 kg 16–24 kg 25–44 kg >45 kg

Chlorochina 0,125 
dawki

0,25 
dawki

0,375 
dawki

0,5 dawki 0,75 dawki pełna 
dawka

(w prze-
liczeniu 
na postać 
zasada-chlo-
rochiny (nie 
sól))

¼ tabletki ½ tabletki ¾ tabletki 1 tabletka 1½ tabletki 2 tabletki

Proguanil 0,125 
dawki

0,25 
dawki

0,375 
dawki

0,5 dawki 0,75 dawki pełna 
dawka

100 mg ¼ tabletki ½ tabletki ¾ tabletki 1 tabletka 1½ tabletki 2 tabletki
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