“q Alergie

na alergeny wziewne

DO ZAPAMIETANIA

+ Podstawowym alergenem wziewnym u psa jest roztocze z gatunku Dermato-
phagoides farinae.

+ W alergologii weterynaryjnej najczestsza przyczyna alergii sg pytki traw. Alergia
na pytki traw moze nie mie¢ charakteru sezonowego.

« Podstawowym objawem alergii na alergeny wziewne jest atopowe zapalenie
skory.

+ Rozpoznanie atopowego zapalenia skory u psow oparte jest na kryteriach kli-
nicznych i epidemiologicznych, niezaleznie od wynikow testow alergicznych.

+ U psow z alergig na alergeny wziewne objawy ze strony uktadu oddechowego
wystepuja rzadko.

ALERGENY WZIEWNE

Alergeny wziewne lub pneumoalergeny s3 alergenami obecnymi w powietrzu.
Z punktu widzenia klinicznego, do najwazniejszych alergendw nalezg roztocza kurzu
domowego i pytki. U pséw, tak jak u ludzi, moga by¢ one przyczyng choréb drég od-
dechowych, ale podstawowym wyrazem klinicznym, opisywanym jako pierwszy, jest
atopowe zapalenie skory.

§ KURZ 1 ROZTOCZA

Kurz domowy

Kurz domowy sam w sobie nie jest alergenem, lecz ztozong mieszaning substancji
uczulajacych. Wsréd nich najsilniej uczulaja roztocza nalezace do rodziny Pyroglyphi-
dae (Dermatophagoides sp.) oraz ztuszczony naskdrek zwierzecy. Do innych sktadni-
kow naleza plesnie, szczatki owadoéw, pytki, szczatki roélinne i czastki mineralne. Tego
typu wyciagi nieprzetworzone nie s3 juz obecnie stosowane.

Cykl biologiczny roztoczy domowych

Przez roztocza domowe rozumiane sg roztocza kurzu domowego i roztocza magazy-
nowe (forage mites).
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Wszystkie te roztocza odzywiaja sie sktadnikami bogatymi w biatka (ztuszczony na-
skorek, plesnie w przypadku Dermatophagoides sp., natomiast zboza, sery, suszone
owoce, odpady gospodarskie w przypadku roztoczy magazynowych).

Roztocza nalezace do rodziny Pyroglyphidae — Dermatophagoides sp. (ryc. 4.1), wielko-
sci ok. 300 um, zyja tam, gdzie majg dostep do duzych ilosci szczatkéw keratynowych,
ztuszczonego naskarka, siersci, pazurdw, pior, tzn. w materacach, fotelach, poduszkach
itd. Do wykarmienia wielu tysiecy roztoczy przez 3 miesigce wystarczy 250 mg wy-
mienionych sktadnikow, a ilos¢ ta jest rowna dwukrotnej ilosci ztuszczonego naskorka
zrzucanego codziennie przez cztowieka. Roztocza rozwijajg sie najlepiej w temperatu-
rze od 20 do 30°C, przy wilgotnosci powietrza wynoszacej 80%. Sa one zatem bardziej
rozpowszechnione w miejscach cieptych i wilgotnych. Wystepuja w nich w bardzo du-
zym zageszczeniu (kilkadziesiat tysiecy na m? dywanu).

Roztocze z gatunku Dermatophagoides farinae jest najwazniejszym alergenem wziew-
nym u psa, stad tez mozna sobie wyobrazi¢, ze wystepuje on obficie w Srodowisku
zycia psow. Zaleznos¢ te starali sie wykaza¢ naukowcy w jednym z przeprowadzanych
badan, w ktérym zestawiono czas przebywania psa w danym srodowisku ze stezeniem
wystepujacych w nim alergenéw roztocza Dermatophagoides farinae. Jednak inne ba-
dania nie podazajg ta droga i wykazywane w nich zageszczenie roztoczy z gatunku
D. farinae jest przewaznie w niewielkim stopniu nizsze w Europie i Stanach Zjednoczo-
nych niz D. pteronyssinus.

W naszej strefie klimatycznej roztocze z gatunku Euroglyphus maynei jest czesto zwia-
zane z rodzajem Dermatophagoides. Jego istotnos¢ dla medycyny weterynaryjnej nie

Ryc. 4.1 Dermatophagoides farinae (obraz z elektronicznego mikroskopu skaningowe-
g0, M. Lux, Institut Pasteur).
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jest do konca pewna, ale uczulenia u pséw wywofane jego obecnoscia wystepuja duzo
czesciej niz w przypadku alergii na Dermatophagoides pteronyssinus.

W strefie tropikalnej istotng role u ludzi odgrywaja roztocza kurzu domowego z ga-
tunkow Blomia tropicalis, Dermatophagoides microceras i D. siboney. Ich znaczenie dla
ps6w znane jest jedynie w przypadku Blomia tropicalis, wystepujacego na wyspie Reu-
nion (O. Cozette, przekaz bezposredni).

Alergeny zwiazane z Dermatophagoides sp.

U cztowieka

W medycynie cztowieka uwaza sig, ze najsilniejsze alergeny wytwarzane przez Der-
matophagoides sa zawarte w btonie otaczajacej ich odchody. Najwazniejsze alergeny
ludzkie sg zaklasyfikowane do czterech grup. Podstawowymi sg te nalezace do grupy |,
Der fliDer plill, DerflliDer p Il (tab. 4.I). Alergeny nalezace do grupy | o masie
czasteczkowej okoto 25 kD s wrazliwe na ciepto i s3 wydalane wraz z odchodami
roztoczy. Maja one bardzo wysokie podobienstwo strukturalne (85% spojnos¢ anty-
genowa). Antygeny nalezace do grupy Il, o mniejszej masie czasteczkowej (14 kD),
termostabilne, s3 antygenami zwigzanymi z elementami budowy ciafa.

Tabela 4.1 Najwazniejsze alergeny wziewne zidentyfikowane u psa i cztowieka

Alergeny

Najwazniejsze alergeny
dla cztowieka

Najwazniejsze alergeny
dla psa

Derf 1, Derf2

Der f 15, Der f2, Der f 18

Dermatophagoides farinae

Dermatophagoides pteronys- Derp 1,Derp2 -

sinus

Kot Fedd 1 -
Ambrozja Amb 1 -
Cryptomeria japonica Cryj1 Cryj1

U psa

U psow paradoksalnie istnieje rozdzwigek miedzy wynikami testow skornych na kurz
domowy i testow na roztocza, a takze miedzy wynikami testdw na uczulenie na dwa
gatunki roztoczy — Dermatophagoides farinae i Dermatophagoides pteronyssinus.
U psow, w przypadku wyciaggéw pochodzacych z réznych zrédet, przy tym samym
stezeniu, stwierdza si¢ 60-90% dodatnich wynikow testow alergicznych w kierunku
Dermatophagoides farinae i tylko 2-20% na Dermatophagoides pteronyssinus. Jest wiec
prawdopodobne, iz stwierdzana u ludzi bardzo silna reaktywnos¢ krzyzowa na te dwa
gatunki roztoczy nie wystepuje u psa. Stad tez obserwuje sie czesto u pséw uczulenia
tylko na Dermatophagoides farinae, przy jednoczesnym braku reakgji na inne gatunki
roztoczy kurzu domowego. W wyniku przeprowadzenia wielu prob wykazano, ze psy
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nie rozpoznaja istotnego dla ludzi antygenu Der f |, wytwarzanego przez Dermatopha-
goides farinae.

Do najwazniejszych alergenéw u pséw naleza te o najwiekszej masie czasteczkowe;j.
Der f 15 jest chitynazyna prawie catkowicie zglikolizowang, o masie czasteczkowej wy-
noszacej 98 kD. Chitynaza wystepuje w przewodzie pokarmowym roztoczy, ale nie
jest wydalana wraz z odchodami. Jest wiec to prawdopodobnie enzym trawienny. Der
f 15 jest rozpoznawany przez 90% psow z alergia na Dermatophagoides farinae.

Der f 18 jest waznym alergenem o duzej masie czasteczkowej (60 kD), czesciowo zgli-
kolizowanym, rozpoznawanym przez 57-77% psow z alergia na Dermatophagoides
farinae.

Der f 2, wazny alergen cztowieka, o niskiej masie czasteczkowej, mogtby by¢ rowniez
istotnym czynnikiem alergizujgcym dla psa. Jednak dane dotyczace tego alergenu sa
sprzeczne, czestotliwos¢ zachodzenia reakcji miedzy alergenem a osoczem pochodza-
cym od psow chorujacych na atopowe zapalenie skory, wywotane przez Dermatopha-
goides farinae, wynosi w zaleznosci od badan 10-44%.

Najwazniejsze alergeny dla pséw, zwigzane z roztoczem Dermatophagoides pteronyssi-
nus, sa biatkami o duzej masie czasteczkowej (98 i 109 kD).

Roztocza magazynowe

Inne gatunki roztoczy nalezace do grupy roztoczy magazynowych réwniez s3 odpo-
wiedzialne za powstawanie objawow w alergologii: Acarus siro, Glyciphagus destructor,
Tyrophagus putrescentiae (ryc. 4.2). W $rodowiskach bardzo wilgotnych (> 80%), ple-
$nie i Tyrophagus stanowig podstawowy sktadnik alergizujacy kurzu.

Roztocza te odzywiajg sie szczatkami roslinnymi i moga réwniez powodowac uczule-
nia, mimo ze ich rola w wywotywaniu alergii jest podawana w watpliwos¢.

Ryc. 4.2 Tyrophagus sp. (obraz z elektronicznego mikroskopu skaningowego, M. Lux,
Institut Pasteur).
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Roztocza te moga by¢ obecne w kurzu domowym, a takze w zywnosci (sucha zyw-
nos¢ produkowana przemystowo) i moga rozmnazac sie w ich wnetrzu przy zaistnie-
niu odpowiednich warunkoéw (ciepto, nadmierna wilgotnos¢). Moga by¢ przyczyna
wystapienia objawow alergii w wyniku ich przedostania sie do drég oddechowych,
potkniecia lub alergii kontaktowej. Ich znaczenie w alergologii pséw jest nadal mocno
kwestionowane.

W dwoch badaniach europejskich opisano dane dotyczace nastepujacej czestosci wy-
stepowania dodatnich wynikéw testéw u pséw z atopowym zapaleniem skory: Acarus
siro 35-66%, Glyciphagus domesticus 25%, Tyrophagus putrescentiae 33%, Lepidogly-
phus 23%.

Swoistos¢ tych reakgji nie jest znana, u zwierzat zdrowych obserwuje sie wystepowa-
nie wielu reakcji w przebiegu testow $rodskornych oraz silne reakcje krzyzowe z Der-
matophagoides sp. U cztowieka w wyniku przeprowadzenia doswiadczalnych testow
hamowania RAST wykazano alergennos¢ krzyzowg miedzy roztoczami magazynowy-
mi i roztoczami kurzu domowego. Pojedyncze przypadki uczulenia na roztocza maga-
zynowe u psa zdarzaja sie wyjatkowo rzadko.

Najwazniejsze alergeny dla pséw, zwigzane z roztoczami z gatunkow Acarus i Tyropha-
gus, s3 biatkami o duzej masie czasteczkowej (> 80 kD).

¥ WATWORY SKORY

Dotyczy to takich elementdw, jak ztuszczony nabtonek, $lina oraz ewentualnie siers¢
i piora. Najsilniej alergizujace dla psa s wytwory skorne cztowieka i kota. Jednak zwig-
zek miedzy wynikami testow srddskornych i iloscig swoistych IgE a wystepowaniem
klinicznych objawdw alergii na ztuszczony naskorek jest niewielki.

Zluszczony naskérek ludzki

Uwazany jest on przez niektorych autorow za jeden z gtéwnych alergenow wziew-
nych w alergologii psow. Niestety, wyciagi tworzone na bazie ztuszczonego naskorka
ludzkiego charakteryzuja sie zréznicowang jakoscia, stad czestos¢ wystepowania do-
datnich wynikow testow jest zmienna — zalezy od partii produkcyjnej, co jest prawdo-
podobnie spowodowane silnym skazeniem przez roztocza. Ponadto immunoterapia
Z zastosowaniem samego wyciagu ze ztuszczonego naskorka ludzkiego, w przeciwien-
stwie do wyciggow z roztoczy lub pytkdw, nie przyniosta dowodéw swiadczacych o je-
go skutecznosci. Dlatego na razie nie jest mozliwe uzyskanie danych na temat czesto-
$ci wystepowania uczuleri na ten alergen u pacjentéw weterynaryjnych. Wyciag ten
nie jest juz dostepny na rynku.

Z}uszczony naskérek koci

Jest to jeden z najsilniejszych alergendw dla cztowieka. Udato sie wyizolowa¢ wazng
frakcje o nazwie Fel d |, a dzieki standaryzacji wyciagu mozliwa byfa istotna poprawa
jakosci badan diagnostycznych, przeprowadzanych w kierunku rozpoznania alergii
na ten typ naskorka. Sens wykonywania testow skornych z udziatem tego alergenu



